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6. พัฒนาระบบทันตกรรมป้องกันทุกกลุ่มวัย 
6.1 งานส่งเสริมสุขภาพช่องปากในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์ 
1. สถานการณ์ 

กลุ่มหญิงตั้งครรภ์เป็นกลุ่มเสี่ยงต่อการเกิดปัญหาสุขภาพช่องปาก ได้แก่ โรคเหงือกอักเสบและฟันผุ 
เนื่องจากระดับฮอร์โมนในร่างกายที่เปลี่ยนแปลง มีโอกาสเกิดโรคปริทันต์ ซึ่งเป็นปัจจัยเสี่ยงของการเกิดภาวะคลอด
ก่อนกำหนดและน้ำหนักตัวน้อยและมารดาที่มีโรคเหงือกอักเสบและฟันผุยังสามารถถ่ายทอดเชื้อไปให้บุตรได้ทาง
น้ำลาย การตรวจสุขภาพช่องปากจึงเป็นส่วนที่ควรบูรณาการไปควบคู่กับการฝากครรภ์ 

จังหวัดอุตรดิตถ์มีจำนวนหญิงตั้งครรภ์ในปี 2564, ปี 2565 และในปี 2566 จำนวน 1,797 คน1,609 คนและ 
1,775คน ตามลำดับ โดยหญิงตั้งครรภ์ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากและขัดทำความสะอาดฟัน คิดเป็นร้อยละ 
30.66ในปี 2564, ร้อยละ 51.15ในปี 2565และร้อยละ 54.59ในปี 2566 
 
2. การดำเนินงาน/ผลการดำเนินงาน 
     2.1 การดำเนินงานตามกลยุทธ์ ปี 2566 

กลยุทธ์ที่ 1พัฒนาระบบการจัดบริการทันตสุขภาพในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์ให้ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายและได้
มาตรฐาน 

กิจกรรมที่ดำเนินการ 
1) กำหนดตัวชี้วัดในปี 2566 ถ่ายทอดนโยบาย และประชุมคณะทำงานพัฒนาระบบทันตสาธารณสุขจังหวัด

อุตรดิตถ ์
2) ประชุมเกี่ยวกับแนวทางการดำเนินงานในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์ร่วมกับทางสำนักทันตสาธารณสุข รพ .อุตรดิตถ์ 

รพ.พิชัย โดยมีโครงการนำร่องการเยี่ยมหลังคลอดที่ รพ .อุตรดิตถ์และมีการจัดทำคู่มือแนวทางการดูแล
สุขภาพช่องปากสำหรับหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 

3) ทางศูนย์อนามัยที่ 2 เข้าเยี่ยมชมความพร้อมในการให้บริการการเยี่ยมหลังคลอดที่ รพ.อุตรดิตถ ์
4) ในวันที่ 29-30 พฤษภาคม 2566 ลงพื้นที่เพื่อขับเคลื่อนแนวทางการดูแลสุขภาพช่องปากในหญิงตั้งครรภ์

และหญิงหลังคลอด ที่รพ.อุตรดิตถ์และรพ.พิชัย ร่วมกับทางสำนักทันตสาธารณสุข 
5) ติดตามการให้บริการทันตกรรมของ รพช/รพ.สต. 

ผลการดำเนินงานกิจกรรม 
ในปี 2566 พบว่ามีหญิงตั้งครรภ์ทั้งสิ้น 1,775 คน ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากและขัดทำความสะอาดฟันแล้ว 

965 คน คิดเป็นร้อยละ 54.59 ของเป้าหมาย โดยทุกอำเภอสามารถดำเนินงานได้บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ร้อยละ 30 
    2.2 ตารางข้อมูลผลการดำเนินงาน  
ตารางที่ 1 แสดงอัตราการให้บริการตรวจสุขภาพช่องปากและขัดทำความสะอาดฟันในหญิงตั้งครรภ์โดยทันตบุคลากร 

ตัวชี้วดัและเกณฑ์เปา้หมาย 
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อัตราการให้บริการตรวจสุขภาพช่อง
ปากและขัดทำความสะอาดฟันใน
หญิงต้ังครรภ์ 
โดยทันตบุคลากรไม่น้อยกว่าร้อยละ 
30 

เป้าหมาย 46 62 132 134 159 164 249 308 521 1,775 1,609 1,797 2,011 
ผลงาน 30 24 81 82 85 78 130 226 233 969 823 551 534 

ร้อยละ 65.22 38.71 61.36 61.19 53.46 47.56 52.71 73.38 44.72 54.59 51.15 30.66 26.55 

ที่มา:HDC ข้อมูล ณ วันที่ 16 ตุลาคม 2566 
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ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบผลการดำเนินงานของหน่วยงานในสังกัด กสธ. และหน่วยงานในสังกัด อบจ. 

ตัวชี้วดัและเกณฑ์
เป้าหมาย 
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1. อัตราการใหบ้ริการตรวจสขุภาพช่องปากและขดัทำความสะอาดฟันในหญิงตัง้ครรภ์ โดยทันตบุคลากร 

รพ.สต. 
ในสังกัด กสธ. 

(49 แห่ง)  

เป้าหมาย 4 0 82 0 124 29 193 154 261 847 

ผลงาน 4 0 50 0 64 13 104 115 125 475 
ร้อยละ 100 0 60.98 0 51.61 44.83 53.89 74.68 47.89 56.08 

รพ.สต. 
ในสังกัด อบจ. 

(40 แห่ง) 

เป้าหมาย 25 41 20 88 19 110 27 138 168 636 
ผลงาน 16 13 13 49 11 52 16 97 69 336 
ร้อยละ 64.00 31.71 65.00 55.68 57.89 47.27 59.26 70.29 41.07 52.83 

ที่มา:HDC ข้อมูล ณ วันที่ 15ตุลาคม 2566 
 

3. การวิเคราะห์ปัญหาและปัจจัยที่ทำให้การดำเนินงานประสบผลสำเร็จ 
 - ปัญหาอุปสรรคที่ทำให้การดำเนินงานไม่บรรลุเป้าหมาย 

- 
 - ปัจจัยสำคัญที่ทำให้การดำเนินงานสำเร็จ 
  - ทันตบุคลากรมีการส่งต่อเคสกันภายในกลุ่มไลน์ เพื่อแจ้งให้ รพ.สต.ในพื้นที่ทราบว่ามีหญิงตั้งครรภ์ในพื้นที่
ของตน ทำให้มีความต่อเนื่องในการให้บริการทันตกรรม และลดการตกหล่นของเคส 
4. แนวทางการแก้ไขปัญหา 

ปัญหา และสาเหตุของปญัหา ปี 2566 แนวทางการแก้ไขปัญหา 
- - 

 
5.ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงพัฒนาเชิงนโยบาย กฎ ระเบียบ หรือแนวทางปฏิบัติ  
 - 
 
ผู้รับผิดชอบงาน      หัวหน้ากลุ่มงาน 
1.ทพญ. จริญญา ราษฎร์พิทักษ์    2. ทพ.เมธาสิทธิ์ จริยวิทยาวัฒน์ 
ตำแหน่งทนัตแพทยป์ฏิบัติการ    ตำแหน่งทนัตแพทยช์ำนาญการ 
เบอร์โทรศัพท์083-5724253    เบอร์โทรศัพท์086-6746140 
ID Linejryrpt      ID Linemetanoom 
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6.2 ความครอบคลุมของเด็กอายุ 3 ปี ที่ได้รับการตรวจช่องปาก และอัตราเด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ 
(Caries free) 
1. สถานการณ์ 

ตัวชี้วัดและเกณฑ์เป้าหมาย ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565 ปี 2566 
1) ร้อยละของเด็กอายุ 3 ปี ได้รับการตรวจช่องปาก ไม่น้อยกว่า

ร้อยละ 50 
42.76 44.66 37.30 60.06 

2) ร้อยละเด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries free) ไม่น้อย
กว่าร้อยละ75 

74.18  77.24 81.22 75.80 

 

จากตารางพบว่าระหว่างปี  2563-2566 อัตราความครอบคลุมของเด็กอายุ 3ปี ที่ได้รับการตรวจช่องปาก 
คิดเป็นร้อยละ 42.76, 44.66, 37.30 และ 60.06 ตามลำดับ และมีอัตราเด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries free) 
คิดเป็นร้อยละ 74.18, 77.24, 81.22 และ 75.80 ตามลำดับ ซึ่งมีแนวโน้มเพิ่มข้ึนในแต่ละปี 
 

2. การดำเนินงาน/ผลการดำเนินงาน 
2.1 ผลการดำเนินงานตามกลยุทธ์ ปี 2566 

กลยุทธ์ที่ 1 พัฒนาระบบการจัดบริการทันตสุขภาพในกลุ่มเด็ก 0-2 ปี ในคลินิกเด็กดีให้ครอบคลุม
กลุ่มเป้าหมาย และได้มาตรฐาน  

กิจกรรมที่ดำเนินการ 
1) สนับสนุนการจัดบริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากเด็ก 0-2 ปี  

- การตรวจสุขภาพช่องปากเด็ก 0-2 ปี/ การฝึกแปรงฟันผู้ปกครองเด็ก 0-2 ปี แบบลงมือปฏิบัติ/
การเคลือบ/ทาฟลูออไรด์ ในเด็ก 0-2 ปี 

2) กำกับติดตามให้ CUP มีการดำเนินงานสร้างเสริมทันตสุขภาพในคลนิิกเด็กดีเพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่
กำหนด  

- กำกับ ติดตาม และสนับสนุนการดำเนินงานของพื้นที่ 
- ประมวลและวิเคราะห์ผลการดำเนินงานรายเดือน และ สะท้อนข้อมูลให้อำเภอทราบ 

3) คืนข้อมูลการกำกับติดตาม ผ่านการประชุมทันตบุคลากรจังหวัดอุตรดิตถ์ 
ผลการดำเนินงานกิจกรรม 
 มีการสนับสนุนการจัดบริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากเด็ก 0-2 ปี รวมทั้งกำกับติดตาม

ผลการดำเนินงานของแต่ละ CUPและคืนข้อมูลการกำกับติดตามในที่ประชุมทันตบุคลากรจังหวัดอุตรดิตถ์ 
กลยุทธ์ที่ 2 พัฒนาระบบการจัดบริการทันตสุขภาพในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย(เด็กอายุ 3-5 ปี) ให้ครอบคลุม

กลุ่มเป้าหมาย และได้มาตรฐาน 
กิจกรรมที่ดำเนินการ 

1) สนับสนุนการจัดบริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย (เด็กอายุ 3-5 ปี)  
- การจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพช่องปาก (การแปรงฟันหลังอาหารกลางวัน ,การบริโภคอาหาร,

การตรวจฟัน,การเคลือบ/ทาฟลูออไรด์) 
- สนับสนุนการดำเนินงานแบบบูรณาการในการตรวจคัดกรองสุขภาพช่องปากร่วมกับการตรวจ

พัฒนาการและการเจริญเติบโตในเด็กปฐมวัย 
2) กำกับติดตามให้ CUP มีการดำเนินงานสร้างเสริมทันตสุขภาพในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย เพื่อให้บรรลุ 

เป้าหมายที่กำหนด 
3) คืนข้อมูลการกำกับติดตาม ผ่านการประชุมทันตบุคลากรจังหวัดอุตรดิตถ์ 
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ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม 
  มีการสนับสนุนการจัดบริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  รวมทั้งกำกับ

ติดตามผลการดำเนินงานของแต่ละ CUPและคืนข้อมูลการกำกับติดตามในที่ประชุมทันตบุคลากรจังหวัดอุตรดิตถ์ 
     2.2 ตารางข้อมูลผลการดำเนินงาน  
ตารางที่ 1 แสดงร้อยละเด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries free) 

ตัวชี้วดั
และ

เกณฑ์
เป้าหมาย 

ผลการ
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ปี  
2566 

ปี  
2565 

ปี  
2564 

ปี  
2563 

ร้อยละ
ของเด็ก
อาย ุ3 ปี 
ได้รับการ
ตรวจช่อง
ปากไม่
น้อยกว่า
ร้อยละ 
50 

เป้าหมาย 72 99 184 155 222 265 309 373 612 2,291 2,456 2745 2844 

ผลงาน 46 58 128 94 127 157 233 162 371 1,376 916 1226 1216 
ร้อยละ 63.89 58.59 69.57 60.65 57.21 59.25 75.40 43.43 60.62 60.06 37.30 44.66 42.76 

ร้อยละเด็ก 
3 ปี 
ปราศจาก
ฟันผ ุ
(Caries 
free) 

ไม่น้อยกวา่ 
ร้อยละ 75 

เป้าหมาย 46 58 128 94 127 157 233 162 371 1,376 916 1226 1216 
ผลงาน 31 40 80 71 108 115 196 121 281 1043 744 947 902 
ร้อยละ 67.39 68.97 62.50 75.53 85.04 73.25 84.12 74.69 75.74 75.80 81.22 77.24 74.18 

ทีม่า:.....รายงาน HDC............... 
ข้อมูล ณ วันที่ ....6 ตุลาคม.. 2566......... 
 

ตารางที่...2.....แสดงการเปรียบเทียบผลการดำเนินงานร้อยละเด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries free) ของ
หน่วยงานในสังกัด กสธ. และหน่วยงานในสังกัด อบจ. 

ตัวชี้วดัและเกณฑ์
เป้าหมาย 

ผลการประเมิน 

1.
ฟา

กท
่า 

2.
บ้า

นโ
คก

 

3.
ทอ

งแ
สน

ขัน
 

4.
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6.
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7.
ลับ

แล
 

8.
พิช

ัย 

9.
เม

ือง
 ปี 2566 

(12 เดือน) 

2. ชื่อตัวชี้วดั .........ร้อยละของเด็กอาย ุ3 ปี ได้รับการตรวจช่องปากไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 50............... 

รพ.สต. 
ในสังกัด กสธ. 

(49 แห่ง)  

เป้าหมาย 7 0 97 0 163 47 249 180 304 1047 

ผลงาน 4 0 67 0 93 28 208 62 198 660 
ร้อยละ 57.14 0.00 69.07 0.00 57.06 59.57 83.53 34.44 65.13 63.04 

รพ.สต. 
ในสังกัด อบจ. 

(40 แห่ง) 

เป้าหมาย 41 73 27 117 34 163 26 159 250 890 
ผลงาน 25 48 14 62 19 89 10 75 159 501 
ร้อยละ 60.98 65.75 51.85 52.99 55.88 54.60 38.46 47.17 63.60 56.29 

3. ชื่อตัวชี้วดั .....ร้อยละเด็ก 3 ปี ปราศจากฟันผุ(Caries free)ไม่น้อยกว่าร้อยละ 75................... 
รพ.สต. 

ในสังกัด กสธ. 
(49 แห่ง) 

เป้าหมาย 4 0 67 0 93 28 208 62 198 661 
ผลงาน 3 0 52 0 86 24 186 45 155 552 
ร้อยละ 75.00 0.00 77.61 0.00 92.47 85.71 89.42 72.58 78.28 83.51 

รพ.สต. เป้าหมาย 25 48 14 62 19 89 10 75 159 501 
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ตัวชี้วดัและเกณฑ์
เป้าหมาย 

ผลการประเมิน 

1.
ฟา

กท
่า 

2.
บ้า

นโ
คก

 

3.
ทอ

งแ
สน

ขัน
 

4.
ตร

อน
 

5.
น้ำ

ปา
ด 

6.
ท่า

ปล
า 

7.
ลับ

แล
 

8.
พิช

ัย 

9.
เม

ือง
 ปี 2566 

(12 เดือน) 

ในสังกัด อบจ. 
(40 แห่ง) 

ผลงาน 18 31 8 49 17 59 6 59 115 362 
ร้อยละ 72.00 63.83 57.14 79.03 89.47 66.29 60.00 78.67 72.33 72.26 

ทีม่า:.....รายงาน HDC............ 
ข้อมูล ณ วันที่ ...6 ตุลาคม..2566......... 
 

3. การวิเคราะห์ปัญหา และปัจจัยที่ทำให้การดำเนินงานประสบผลสำเร็จ 
 - ปัจจัยสำคัญที่ทำให้การดำเนินงานสำเร็จ 

ทันตบุคลากรของจังหวัดอุตรดิตถ์ ดำเนินกิจกรรมส่งเสริมป้องกันตามกลยุทธ์ที่ร่วมกันกำหนดขึ้นอย่างจริงจัง 
และครอบคลุมตั้งแต่ในกลุ่มหญิงมีครรภ์ กลุ่มเด็กอายุ 0-2 ปี และกลุ่มเด็กก่อนวัยเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
 

4. แนวทางการแก้ไขปัญหา  
ปัญหา และสาเหตุของปญัหา ปี 2566 แนวทางการแก้ไขปัญหา 

1.หน่วยงานสงักัด อบจ.มีผลการดำเนินงานไม่ผา่น
เกณฑ์เป้าหมายหลายแห่ง สาเหตุเกิดจากขาดการ
ควบคุม กำกับ ติดตามผลการดำเนินงาน 
2.หน่วยงานสงักัดกระทรวงสาธารณสุขที่ยังไม่ผ่าน
เกณฑ์เป้าหมาย คือ อำเภอพิชัย สาเหตุเกิดจาก
การบันทึกข้อมูลไม่ถูกต้องตามเงื่อนไขของ HDC 
(เร่ือง Provider type ไม่ถูกต้อง) 

1.เสนอแนะให้ อบจ. จัดหาทันตแพทย์ในสังกัด อบจ. เพื่อควบคุม 
ดูแล กำกับการปฏบิัติงานของ จพ.ทันตสาธารณสุข/นวก.ทันต-
สาธารณสุข ให้สามารถดำเนนิงานดา้นทนัตสาธารณสุขใน รพ.
สต. ที่ถ่ายโอนไปแล้วได้อยา่งตอ่เนื่อง 
2.ควรมีการตรวจสอบและแก้ไขข้อมูลให้ถูกต้องตามเงื่อนไขของ 
HDC  และควบคุม กำกบั ติดตามผลการดำเนินงานของหน่วย
บริการในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขอย่างต่อเนื่อง 

 
5. ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงพัฒนาเชิงนโยบาย กฎ ระเบียบ หรือแนวทางปฏิบัติ  

ควรจัดทำ MOU ในระดับกระทรวง ระหว่างกระทรวงสาธารณสุขและกระทรวงมหาดไทย ในเรื่องแนว
ทางการดำเนินงานทันตสาธารณสุขใน รพ.สต. ที่ถ่ายโอนไปยัง อบจ. ให้มีความชัดเจนและครอบคลุมในบทบาท 
รวมถึงภาระหน้าที่ต่างๆ ของทีมผู้ปฏิบัติงานทางทันตกรรมที่เก่ียวข้องด้วย 
 
ผู้รับผิดชอบงาน      หัวหน้ากลุ่มงาน 
1.ชื่อ-สกุล...นางสาวณัฐฐศศิ  คำชม...............   2.ชื่อ-สกุล...นายเมธาสิทธิ์  จริยวิทยาวัฒน์ 
ตำแหน่ง.เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุขชำนาญงาน.  ตำแหน่ง...ทันตแพทย์ชำนาญการ................. 
เบอร์โทรศัพท์...0864472790..........................   เบอร์โทรศัพท์....0866746140........................ 
ID Line………………………………………………..   ID Line……………………………………………….. 
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6.3 งานส่งเสริมสุขภาพช่องปากในกลุ่มเด็ก 4-12 ปี 
1. สถานการณ์ 

ตัวชี้วัดและเกณฑ์เป้าหมาย ปี 2566 ปี 2565 ปี 2564 ปี 2563 

อัตราการให้บริการเคลือบ/ทาฟลูออไรด์ในกลุ่มเด็กอายุ 
4-12 ปี  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 

66.13 68.59 55.44 72.20 

จังหวัดอุตรดิตถ์มีกลุ่มเด็กอายุ 4-12 ปี  ในปี 2564, ปี 2565 และ ปี 2566 จำนวน 33,078 คน, 21,905 คน 
และ 30,366 คนได้รับบริการเคลือบ/ทาฟลูออไรด์ คิดเป็นร้อยละ 55.44,68.59 และ 66.13 ตามลำดับซึ่งมีแนวโน้ม
เพิ่มข้ึนสลับลดลงในแต่ละปี 

 
2. การดำเนินงาน/ผลการดำเนินงาน 
2.1 การดำเนินงานตามกลยุทธ์ ปี 2566 

กลยุทธ์ที่ 1 ขับเคลื่อนการสร้างเสริมและเฝ้าระวังทันตสุขภาพในโรงเรียนประถมศึกษา   
กิจกรรมที่ดำเนินการ 
- กำหนดตัวชี้วัด ประชุมชี้แจงนโยบายการทำงานในปนีี้ 
- สนับสนนุให้มีการตรวจสุขภาพช่องปากโดยทนัตบุคลากร ภาคเรียนละ 1 คร้ัง 
- กิจกรรมการบรรยายให้ความรู้กับคุณครูในหัวข้อการดูแลสุขภาพช่องปากในกลุ่มเด็กประถม 
- ติดตามการให้บริการทันตกรรมของ รพช/รพ.สต. 
กลยุทธ์ที่ 2ขับเคลื่อนระบบการจัดบริการทันตกรรม 
กิจกรรมที่ดำเนินการ 
- สนับสนนุการจัดการบริการทนัตกรรมส่งเสริมป้องกัน  คือ การเคลือบ/ทาฟลูออไรด์ 

เฉพาะที่ ในกลุ่มวัยเรียน 4-12 ปี 
ผลการดำเนินงานกิจกรรม 

  ในปี 2566 พบว่าในกลุ่มเด็กอายุ 4-12 ปี จำนวนทั้งสิ้น 30,366 คน ได้รับการเคลือบ/ทาฟลูออไรด์แล้ว 
14,630 คน นับเป็นร้อยละ 66.13 ของเป้าหมาย โดยทุกอำเภอสามารถดำเนินงานได้บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ร้อยละ50 
2.2 ตารางข้อมูลผลการดำเนินงาน  
ตารางที่ 1 อัตราการให้ บริการเคลือบ/ทาฟลูออไรด์ในกลุ่มเด็กอายุ 4-12 ปี   

ตัวชี้วดัและเกณฑ์เปา้หมาย 
ผลการ
ประเมิน 

1.ฟ
าก

ท่า
 

2.บ
้าน

โค
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3.
ทอ

งแ
สน

ขัน
 

4.
ตร

อน
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น้ำ
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6.
ท่า

ปล
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7.
ลับ

แล
 

8.
พิช

ัย 

9.
เม

ือง
 ปี  

2566 
ปี  

2565 
ปี  

2564 
ปี  

2563 

อัตราการให้บริการเคลือบ/ทา
ฟลูออไรด์ในกลุ่มเด็กอาย ุ4-12 
ปี  ไม่น้อยกวา่ร้อยละ 50 

เป้าหมาย 934 1192 2161 2016 2631 3324 3422 5421 9265 30366 21,905 33,078 33,428 
ผลงาน 837 829 1559 1519 2043 2036 2657 3159 5441 14,630 31,935 18,339 24,136 

ร้อยละ 89.61 69.55 72.14 75.35 77.65 61.25 77.64 58.27 58.73 66.13 68.59 55.44 72.20 

ที่มา:HDC ข้อมูล ณ วันที่ 15 ตุลาคม 2566 
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ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบผลการดำเนินงานของหน่วยงานในสังกัด กสธ. และหน่วยงานในสังกัด อบจ. 

ตัวชี้วดัและเกณฑ์
เป้าหมาย 

ผลการประเมิน 

1.
ฟา

กท
่า 

2.
บ้า

นโ
คก

 

3.ท
อง
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ัน 
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าด
 

6.ท
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7.ล
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8.พ
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9.เ
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ง 

ปี 2566 
 

4. อัตราการใหบ้ริการเคลือบ/ทาฟลูออไรด์ในกลุ่มเด็ก 4-12 ปีไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 

รพ.สต. 
ในสังกัด กสธ. 

(49 แห่ง) 

เป้าหมาย 102 0 1382 0 1953 581 2767 2563 3979 13327 

ผลงาน   94 0 995 0 1507 409 2202 1206 2663 9076 
ร้อยละ 92.16 0 72.00 0 77.16 70.40 79.58 47.05 66.93 68.10 

รพ.สต. 
ในสังกัด อบจ. 

(40 แห่ง) 

เป้าหมาย 517 866 340 1,533 286 2,143 254 2,385 2,983 11,274 
ผลงาน 464 572 187 1118 200 1094 177 1638 1250 6680 
ร้อยละ 89.75 66.05 55.00 72.93 69.93 51.05 69.69 68.68 41.95 59.25 

ที่มา:HDC ข้อมูล ณ วันที่ 15ตุลาคม 2566 
 

3. การวิเคราะห์ปัญหาและปัจจัยที่ทำให้การดำเนินงานประสบผลสำเร็จ 
 - ปัญหาอุปสรรคที่ทำให้การดำเนินงานไม่บรรลุเป้าหมาย 
  - 
 - ปัจจัยสำคัญที่ทำให้การดำเนินงานสำเร็จ 
  หน่วยบริการในแต่ละพื้นที่ให้ความร่วมมือในการออกให้บริการตามโรงเรียนต่างๆ 
4. แนวทางการแก้ไขปัญหา  

ปัญหา และสาเหตุของปญัหา ปี 2566 แนวทางการแก้ไขปัญหา 
การบริการยังไม่ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายทัง้หมด ติดตามกลุ่มเป้าหมายที่เหลือ และดำเนินการออกให้บริการ

เพิ่มเติมในปีการศึกษาถัดไป ตามรอบการปฏิบัติงานของทีม
ทันตบุคลากร 

 
5. ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงพัฒนาเชิงนโยบาย กฎ ระเบียบ หรือแนวทางปฏิบัติ  

- 
 
 
ผู้รับผิดชอบงาน      หัวหน้ากลุ่มงาน 
1.ทพญ.จริญญา ราษฎร์พิทักษ์    2. ทพ.เมธาสิทธิ์ จริยวิทยาวัฒน์ 
ตำแหน่งทนัตแพทยป์ฏิบัติการ    ตำแหน่งทันตแพทย์ชำนาญการ 
เบอร์โทรศัพท์083-5724253    เบอร์โทรศัพท์086-6746140 
ID Linejryrpt      ID Linemetanoom 
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6.4 งานส่งเสริมสุขภาพช่องปากในกลุ่มเด็ก 6-12 ปี 
1. สถานการณ์ 

 
จังหวัดอุตรดิตถ์มีจำนวนเด็กอายุ 12 ปี ในปี 2564, 2565 และ2566 ทั้งสิ้นจำนวน 4,113 คน, 4,164 คน 

และ 4,035 คน ตามลำดับ พบว่าได้รับการตรวจช่องปากคิดเป็นร้อยละ 64.79 , 53.72 และ 48.82 ตามลำดับ ซึ่งมี
แนวโน้มลดลงในแต่ละปี พบว่าปราศจากโรคฟันผุ (Caries Free) คิดเป็นร้อยละ 74.14,82.25 และ 73.91 ตามลำดับ 
ซึ่งมีแนวโน้มลดลงจากปีก่อนหน้านี้  พบว่า ฟันดีไม่มีผุ (Cavity free) คิดเป็นร้อยละ 93.32, 93.88 และ 86.19 
ตามลำดับซึ่งมีแนวโน้มลดลงจากปีก่อนหน้านี้ และมีจำนวนเด็กอายุ 6-12 ปี ในปี 2564, 2565 และ 2566 ทั้งสิ้น
จำนวน 27,354 คน, 26,319 คน และ 25,129 คน ตามลำดับ พบว่า ได้รับการเคลือบหลุมร่องฟันแท้ คิดเป็นร้อยละ 
18.60, 23.48 และ 33.00 ตามลำดับซึ่งมีแนวโน้มเพิ่มข้ึนในแต่ละปี 
 
2. การดำเนินงาน/ผลการดำเนินงาน 
     2.1 การดำเนินงานตามกลยุทธ์ ปี 2566 

กลยุทธ์ที่ 1 ขับเคลื่อนการสร้างเสริมและเฝ้าระวังทันตสุขภาพในโรงเรียนประถมศึกษา   
กิจกรรมที่ดำเนินการ 
- กำหนดตัวชี้วัด ประชุมชี้แจงนโยบายการทำงานในปนีี้ 
- สนับสนนุให้มีการตรวจสุขภาพช่องปากโดยทนัตบุคลากร ภาคเรียนละ 1 คร้ัง 
- กิจกรรมการบรรยายให้ความรู้กับคุณครูในหัวข้อการดูแลสุขภาพช่องปากในกลุ่มเด็กประถม 
- ติดตามการให้บริการทันตกรรมของ รพช/รพ.สต. 
ผลการดำเนินงานกิจกรรม 
สรุปและประเมินผล รายงานผลการให้บริการแยกรายหน่วยบริการและสะท้อนข้อมูลให้อำเภอทราบ พร้อม

ติดตามในทีป่ระชุมคณะทำงานพัฒนาระบบทันตสาธารณสุข จงัหวัดอุตรดิตถ์ 
กลยุทธ์ที่ 2ขับเคลื่อนระบบการจัดบริการทันตกรรม 
กิจกรรมที่ดำเนินการ 
- สนับสนนุการจัดการบริการทนัตกรรมส่งเสริมป้องกัน  คือ การเคลือบหลุมร่องฟันในฟันกรามแท้ซี่ 6-7 

ในกลุ่มวัยเรียน 6-12 ปี 
ผลการดำเนินงานกิจกรรม 
สรุปและประเมินผล รายงานผลการให้บริการแยกรายหน่วยบริการและสะท้อนข้อมูลให้อำเภอทราบ พร้อม

ติดตามในทีป่ระชุมคณะทำงานพัฒนาระบบทันตสาธารณสุข จงัหวัดอุตรดิตถ์ 

 

 

 

 

ตัวช้ีวัดและเกณฑเ์ป้าหมาย ปี 2566  ปี 2565  ปี 2564 ปี 2563 

ร้อยละของเด็กอายุ 12 ปี ได้รับการตรวจช่องปากไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60 48.82 53.72 64.79 73.45 

อัตราปราศจากโรคฟันผุในเด็กอายุ 12 ปี (Caries Free) ไม่น้อยกว่าร้อยละ 72 73.91 82.25 74.14 73.62 
อัตราฟันดไีม่มผีุในเด็กอายุ 12 ปี (Cavity free) ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 86.19 93.88 93.32 93.96 
อัตราการให้บริการเคลือบหลุมร่องฟันแท้ ในกลุ่มเด็กอายุ 6-12 ปี ไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 33.00 23.48 18.60 45.18 
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     2.2 ตารางข้อมูลผลการดำเนินงาน  
ตารางที่ 1 งานส่งเสริมสุขภาพช่องปากในกลุ่มเด็ก 6-12 ป ี

ตัวชี้วดัและเกณฑ์เปา้หมาย 
ผลการ
ประเมิน 

1.
ฟา
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่า 

2.
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9.เ
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ปี  
2566 

ปี  
2565 

ปี  
2564 

ปี  
2563 

ร้อยละของเด็กอายุ 12 ปี 
ได้รับการตรวจช่องปากไม่
น้อยกว่า รอ้ยละ 60 

เป้าหมาย 104 137 285 264 350 388 428 702 1,376 4,035 4,164 4,113 4,237 
ผลงาน 93 61 172 201 183 191 304 351 415 1,970 2,237 2,665 3,112 
ร้อยละ 89.42 44.53 60.35 76.14 50.29 49.23 71.03 50.00 30.16 48.82 53.72 64.79 73.45 

อัตราปราศจากโรคฟันผุในเด็ก
อายุ 12 ปี (Caries Free) ไม่
น้อยกว่าร้อยละ 72 

เป้าหมาย 93 61 172 201 183 191 304 351 415 1,970 2,237 2,665 3,112 
ผลงาน 45 54 134 156 130 138 266 299 223 1456 1,840 1,976 2,291 

ร้อยละ 61.29 88.52 77.91 77.61 71.04 72.25 87.50 77.61 53.73 73.91 82.25 74.14 73.62 

อัตราฟันดีไม่มีผุในเด็กอายุ 12 
ปี (Cavity free) ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 90 

เป้าหมาย 93 61 172 201 183 191 304 351 415 1,970 2,237 2,665 3,112 
ผลงาน 87 57 153 188 163 172 291 317 271 1698 2,100 2,487 2,924 

ร้อยละ 93.55 93.44 88.95 93.53 89.01 90.05 95.72 90.31 65.30 86.19 93.88 93.32 93.96 

อัตราการให้บริการเคลือบ
หลุมร่องฟันแท้ในกลุ่มเด็กอายุ 
6-12 ปี ไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 

เป้าหมาย 770 947 1784 1664 2157 2704 2768 4525 7810 25129 26,319 27,354 26,879 
ผลงาน 639 272 789 548 1151 954 1054 1673 1212 8292 6,181 5,087 12,144 

ร้อยละ 82.99 28.72 44.23 32.93 53.36 35.28 38.08 36.97 15.52 33.00 23.48 18.60 45.18 

ที่มา:HDC ข้อมูล ณ วันที่ 15ตุลาคม 2566 
ตารางที่2 แสดงการเปรียบเทียบผลการดำเนินงานของหน่วยงานในสังกัด กสธ. และหน่วยงานในสังกัด อบจ. 

ตัวชี้วดัและเกณฑ์
เป้าหมาย 

ผลการประเมิน 
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9.เ
มือ

ง ปี 2566 

5. ร้อยละของเด็กอายุ 12 ปี ได้รับการตรวจช่องปากไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

รพ.สต. 
ในสังกัด กสธ. 

(49 แห่ง) 

เป้าหมาย 8 0 183 0 261 70 335 351 577 1784 

ผลงาน 7 0 116 0 130 30 283 213 225 1003 
ร้อยละ 87.50 0 63.39 0 49.81 42.86 84.48 60.68 38.99 56.22 

รพ.สต. 
ในสังกัด อบจ. 

(40 แห่ง) 

เป้าหมาย 58 91 47 209 40 245 39 310 400 1,439 
ผลงาน 49 46 16 155 15 115 9 110 102 617 
ร้อยละ 84.48 50.55 34.04 74.16 37.50 46.94 23.08 35.48 25.50 42.88 

6. อัตราปราศจากโรคฟันผุในเด็กอายุ 12 ปี (Caries Free)ไม่น้อยกว่าร้อยละ72 
รพ.สต. 

ในสังกัด กสธ. 
(49 แห่ง) 

เป้าหมาย 7 0 116 0 130 30 283 213 225 1003 
ผลงาน 3 0 91 0 93 23 255 182 124 770 
ร้อยละ 42.86 0 78.45 0 71.54 76.67 90.11 85.55 55.11 76.77 

รพ.สต. 
ในสังกัด อบจ. 

(40 แห่ง) 

เป้าหมาย 49 46 16 155 15 115 9 110 102 617 
ผลงาน 32 42 7 124 11 82 6 93 60 457 
ร้อยละ 65.31 91.30 43.75 80.00 73.33 71.30 66.67 84.55 58.82 74.07 

7. อัตราฟันดไีม่มผีุในเด็กอายุ 12 ปี (Cavity free)ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
รพ.สต. 

ในสังกัด กสธ. 
(49 แห่ง) 

เป้าหมาย 7 0 116 0 130 30 282 213 225 1003 
ผลงาน 7 0 105 0 115 28 273 194 146 868 
ร้อยละ 100 0 90.51 0 88.46 93.33 96.81 91.08 64.89 86.54 

รพ.สต. เป้าหมาย 49 46 16 155 15 115 9 110 102 617 
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ตัวชี้วดัและเกณฑ์
เป้าหมาย 

ผลการประเมิน 
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 ปี 2566 

ในสังกัด อบจ. 
(40 แห่ง) 

ผลงาน 46 43 10 145 11 99 8 98 71 531 
ร้อยละ 93.88 93.48 62.50 93.55 73.33 86.09 88.89 89.09 69.61 86.06 

8. อัตราการใหบ้ริการเคลือบหลุมร่องฟันแท้ในกลุ่มเด็กอายุ 6-12 ปีไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 
รพ.สต. 

ในสังกัด กสธ. 
(49 แห่ง) 

เป้าหมาย 88 0 1148 0 1604 481 2247 2139 3511 11218 
ผลงาน 71 0 540 0 829 315 862 500 761 3878 
ร้อยละ 80.68 0 47.04 0 51.68 65.49 38.36 23.38 21.67 34.57 

รพ.สต. 
ในสังกัด อบจ. 

(40 แห่ง) 

เป้าหมาย 418 681 280 1257 237 1739 208 2000 2423 9243 
ผลงาน 348 161 63 354 107 286 90 912 179 2500 
ร้อยละ 83.25 23.64 22.50 28.16 45.15 16.45 43.27 45.60 7.39 27.05 

ที่มา:HDC ข้อมูล ณ วันที่ 15ตุลาคม 2566 
จากตารางพบว่าในปี 2566 เด็กอายุ 12 ปี ในจังหวัดอุตรดิตถ์ ได้รับการตรวจช่องปากร้อยละ 48.82 ซึ่งยัง

ไม่สามารถดำเนินงานได้บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ร้อยละ 60 โดยอำเภอที่สามารถทำผลงานได้เกินเกณฑ์ที่ตั้งไว้ได้แก่
อำเภอฟากท่า ทองแสนขัน ตรอน และลับแล ทำได้ร้อยละ 89.42, 60.35, 76.14 และ 71.03 ตามลำดับ  

ในส่วนของอัตราปราศจากโรคฟันผุในเด็กอายุ 12 ปี (Caries Free) ของจังหวัดอุตรดิตถ์ในปี 2566 คิดเป็น
ร้อยละ 73.91สามารถดำเนินงานได้บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ร้อยละ 72 โดยมีเพียงอำเภอฟากท่า, น้ำปาดและอำเภอ
เมืองที่ไม่บรรลุเป้าหมาย โดยมีผลงานอยู่ที่ร้อยละ 61.29, 71.04 และ 53.73 ตามลำดับ 

ในส่วนของ อัตราฟันดีไม่มีผุในเด็กอายุ 12 ปี (Cavity free) ของจังหวัดอุตรดิตถ์ในปี 2566คิดเป็นร้อยละ
86.19ไม่สามารถดำเนินงานได้บรรลุเป้าหมาย โดยทุกอำเภอทำงานได้บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ที่ร้อยละ 90ยกเว้นอำเภอ
น้ำปาด และอำเภอเมือง โดยมีผลงานอยู่ที่ร้อยละ 87.07 และ 65.30 ตามลำดับ 

นอกจากนี้ในส่วนของอัตราการให้บริการเคลือบหลุมร่องฟันแท้ ในกลุ่มเด็กอายุ 6-12 ปี ของจังหวัดอุตรดิตถ์ 
ดำเนินงานได้ร้อยละ 33.00สามารถดำเนินงานได้บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ที่ร้อยละ 30 โดยมีเพียงอำเภอบ้านโคก และ
อำเภอเมือง ที่ไม่สามารถดำเนินงานได้บรรลุเป้าหมาย โดยมีผลงานอยู่ที่ร้อยละ 28.72 และ 15.52 ตามลำดับ 
 
3. การวิเคราะห์ปัญหาและปัจจัยที่ทำให้การดำเนินงานประสบผลสำเร็จ 
 - ปัญหาอุปสรรคที่ทำให้การดำเนินงานไม่บรรลุเป้าหมาย 
  การบริการยังคงมีความครอบคลุมต่ำ 
    - ปัจจัยสำคัญที่ทำให้การดำเนินงานสำเร็จ 
  หน่วยบริการในแต่ละพื้นที่ให้ความร่วมมือในการออกให้บริการตามโรงเรียนต่างๆ 
 
4. แนวทางการแก้ไขปัญหา  

ปัญหา และสาเหตุของปญัหา ปี 2566 แนวทางการแก้ไขปัญหา 
1) ทันตาภิบาลใน รพ.สต. ที่ถ่ายโอนไปแล้ว ยังมีจำนวน

น้อย ไม่สามารถหมุนเวียนให้บริการได้อย่างทั่วถึง 
 

 

1) เสนอแนะให้ อบจ. ดำเนินการจัดหาทันตแพทย์, จพ.
ทันตสาธารณสุข เพิ่มเติม เพื่อช่วยหมุนเวียนปฏิบัติงานใน 
รพ.สต. ที่ถ่ายโอน 
2) ตรวจสอบข้อมูลจำนวนเด็กนกัเรียนที่ให้บริการไปแล้ว
ทุกรายที่ขึ้นในระบบ HDC และทบทวนเงื่อนไขการลง
ข้อมูลการให้บริการให้สัมพันธ์ตามเงื่อนไขของ HDC ในราย
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ปัญหา และสาเหตุของปญัหา ปี 2566 แนวทางการแก้ไขปัญหา 
ที่ข้อมูลหายไป เพื่อให้ผลงานการให้บริการจริงๆ นั้น
สัมพันธ์กับผลงานที่ปรากฏในระบบ HDC 
3) ส่ งเสริมให้พื้นที่ กำกับติดตามการดำเนินงานและ
ตรวจสอบข้อมูลในระบบ HDC ให้ถูกต้อง ครบถ้วน 

 
5. ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงพัฒนาเชิงนโยบาย กฎ ระเบียบ หรือแนวทางปฏิบัติ  

ควรมีการสื่อสารกับผู้ดูแลระบบ HDC ของส่วนกลางฯ เพื่อปรับปรุงเงื่อนไขเกณฑ์การนับคำนวณ
กลุ่มเป้าหมายและผลงานตามช่วงอายุให้สอดคล้องกับการดำเนินงานจริงๆ ของพื้นที่หน่วยบริการ 
 
 
ผู้รับผิดชอบงาน      หัวหน้ากลุ่มงาน 
1.ทพญ. จริญญา ราษฎร์พิทักษ์    2. ทพ.เมธาสิทธิ์ จริยวิทยาวัฒน์ 
ตำแหน่งทนัตแพทยป์ฏิบัติการ    ตำแหน่งทันตแพทย์ชำนาญการ 
เบอร์โทรศัพท์083-5724253    เบอร์โทรศัพท์086-6746140 
ID Line jryrpt      ID Line metanoom 
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6.5 ร้อยละผู้มีอายุ 15-59 ปี ได้รับบริการทันตกรรม 
1. สถานการณ์ 
  ในส่วนของผู้มีอายุ 15-59 ปี (กลุ่มวัยทำงาน) ถือได้ว่าเป็นกลุ่มที่มีความน่าสนใจในเรื่องของการติดตามการ
ดำเนินงานด้านทันตสาธารณสุข เนื่องจากกลุ่มวัยทำงานเป็นกลุ่มที่มีความหลากหลายทั้งด้านพฤติกรรมกรรมทางทันต
สุขภาพ และการกระจายตัวตามสถานที่ทำงาน ซึ่งอาจมีส่วนให้เข้าถึงระบบบริการด้านทันตสุขภาพได้หลากหลายมิติ 
โดยทางกลุ่มงานทันตสาธารณสุข สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ์ จึงได้มุ่งเน้นการพัฒนาระบบการจัดบริการ 
ทันตกรรมในผู้มีอายุ 15-59 ปี มาอย่างต่อเนื่อง จากผลงานย้อนหลังที่ผ่านมาจะพบว่า ในปี 2563, 2564, 2565และ
2566ผู้มีอายุ 15-59 ปี ได้รับบริการทันตกรรม ร้อยละ40.40,43.84, 48.87 และ 34.80 ตามลำดับซึ่งมีแนวโน้ม
เพิ่มข้ึนในแต่ละปี แต่ในปี 2566 กลับมีแนวโน้มลดลงไป 
 
2. การดำเนินงาน/ผลการดำเนินงาน 
     2.1 ผลการดำเนินงานตามกลยุทธ์ ปี 2566 

พัฒนาระบบการจัดบริการทันตสุขภาพในกลุ่มผู้มีอาย ุ15-59 ปี (กลุ่มวัยทำงาน) ให้ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมาย  
1. การชี้แจงกระบวนการดำเนินงานให้กับหน่วยบริการพื้นที่ โดยเน้นเกี่ยวกับระบบการตรวจและรักษาทาง

ทันตกรรมให้กลุ่มวัยทำงานในสถานที่ทำงาน โดยบูรณาการการตรวจสุขภาพช่องปาก พร้อมกับการตรวจสุขภาพ
ประจำปี ส่งเสริมแนวทางให้มีการออกใบแจ้งผลการตรวจ เพื่อให้มารับบริการทันตกรรม และกิจกรรมรณรงค์สร้าง
กระแสไปรับบริการตรวจสุขภาพช่องปาก เนื่องในวันแรงงานแห่งชาติ (1 พ.ค. ของทุกปี)  

2. กำกับ ติดตามผลการดำเนินงาน ทุก3 เดือน 
3. การสรุปผล และแจ้งให้อำเภอทราบ ในการประชุมทันตบุคลากร เพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การพัฒนางาน 

2.2 ตารางข้อมูลผลการดำเนินงาน  
ตารางที่ 1 แสดงข้อมูลร้อยละผู้มีอายุ 15-59 ปี ได้รับบริการทันตกรรม 

ตัวช้ีวัด
และเกณฑ์
เป้าหมาย 

ผลการ
ประเมิน 

1.ฟ
าก

ท่า
 

2.บ
้าน
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ก 

3.ท
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แส
นข

ัน 

4.ต
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น 

5.น
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าด
 

6.ท
่าป

ลา
 

7.ล
ับแ

ล 

8.พ
ิชัย

 

9.เ
มือ

ง 

ปี  
2566 

ปี  
2565 

ปี 
2564  

ปี 
2563  

ร้อยละผู้มี
อายุ 15-
59ปี 
ได้รับ
บริการทัน
ตกรรม
(เป้าหมาย 
ร้อยละ 
25) 

จำนวน
กลุ่มเป้าหมาย

ท้ังหมด 
4,900 6,207 14,162 12,734 15,356 15,380 25,178 28,721 71,405 194,043 200,704 204,577 204,979 

ผลงาน 1,798 1,241 5,358 3,586 4,956 4,110 10,826 8,782 26,863 67,520 98,090 89,690 82,814 

ร้อยละ 36.69 19.99 37.83 28.16 32.27 26.72 43.00 30.58 37.62 34.80 48.87 43.84 40.40 

ที่มา:HDC 
ข้อมูล ณ วันที่ 10 ตุลาคม 2566 
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ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบผลการดำเนินงานของหน่วยงานในสังกัด กสธ. และหน่วยงานในสังกัด อบจ. 

ตัวชี้วดัและ
เกณฑ์เป้าหมาย 

ผลการ
ประเมิน 

1.
ฟา

กท
่า 

2.
บ้า

นโ
คก

 

3.ท
อง

แส
นข

ัน 

4.ต
รอ

น 

5.น้
ำป

าด
 

6.ท
่าป

ลา
 

7.ล
ับแ

ล 

8.พ
ิชัย

 

9.เ
มือ

ง 

ปี  
2566 

ปี  
2565 

ปี  
2564 

ปี  
2563 

1. ชื่อตัวชี้วัด ร้อยละผู้มีอายุ 15-59 ปี ได้รับบริการทันตกรรม(เป้าหมาย ร้อยละ 25) 
รพ.สต. 

ในสังกัด กสธ. 
(49แห่ง)  

เป้าหมาย 2,211 2,080 12,014 2,869 13,863 5,510 23,189 15,887 47,658 125,281 N/A N/A N/A 

ผลงาน 743 460 5,028 645 4,345 1,467 9,753 4,971 21,459 48,871 N/A N/A N/A 
ร้อยละ 33.60 22.12 41.85 22.48 31.34 26.62 42.06 31.29 45.03 39.01 N/A N/A N/A 

รพ.สต. 
ในสังกัด อบจ. 

(40 แห่ง) 

เป้าหมาย 2,689 4,127 2,148 9,865 1,493 9,870 1,989 12,834 23,747 68,762 N/A N/A N/A 
ผลงาน 1,055 781 330 2,941 611 2,643 1,073 3,811 5,404 18,649 N/A N/A N/A 
ร้อยละ 39.23 18.92 15.36 29.81 40.92 26.78 53.95 29.69 22.76 27.12 N/A N/A N/A 

ที่มา:HDC 
ข้อมูล ณ วันที่ วันท่ี 10 ตุลาคม 2566 

จากตาราง ในส่วนของผู้มีอายุ 15-59ปี ได้รับบริการทันตกรรม(เป้าหมาย ร้อยละ 25)ของจังหวัดอุตรดิตถ์ 
ดำเนินงานได้ร้อยละ 34.80สามารถดำเนินงานได้บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้แล้ว โดยมีเพียงอำเภอบ้านโคก ที่ไม่สามารถ
ดำเนินงานได้บรรลุเป้าหมาย โดยมีผลงานอยู่ที่ร้อยละ 19.99  

หากพิจารณาโดยแยกผลงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข พบว่า ผู้มีอายุ 15-59ปี ได้รับบริการทันตกรรม
ดำเนินงานได้ร้อยละ 39.01 ถือว่าสามารถดำเนินงานได้บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้แล้ว โดยยังคงมีเพียงอำเภอบ้านโคก 
และตรอนที่ไม่สามารถดำเนินงานได้บรรลุเป้าหมาย โดยมีผลงานอยู่ที่ร้อยละ 22.12 และ 22.48 ตามลำดับ 

 ในขณะที่ผลงานในสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด พบว่า ผู้มีอายุ 15-59ปี ได้รับบริการทันตกรรม
ดำเนินงานได้ร้อยละ 27.12 ถือว่าสามารถดำเนินงานได้บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้แล้ว โดยยังคงมีเพียงอำเภอบ้านโคก 
และทองแสนขันที่ไม่สามารถดำเนินงานได้บรรลุเป้าหมาย โดยมีผลงานอยู่ที่ร้อยละ 18.92และ 15.36ตามลำดับ 
 
3. การวิเคราะห์ปัญหาและปัจจัยที่ทำให้การดำเนินงานประสบผลสำเร็จ 
 - ปัญหาอุปสรรคที่ทำให้การดำเนินงานไม่บรรลุเป้าหมาย 
  ในภาพรวมจังหวัดอุตรดิตถ์สามารถดำเนินงานได้ผ่านเกณฑ์เป้าหมาย แต่ในพื้นที่อำเภอบ้านโคก ยังไม่
สามารถดำเนินงานได้ตามเกณฑ์ เนื่องมาจากประชากรกลุ่มผู้มีอายุ 15-59 ปี (กลุ่มวัยทำงาน) มักจะไม่ได้อยู่อาศัยหรือ
ทำงานในพื้นที่อำเภอบ้านโคกจริงๆตามฐานทะเบียนราษฎร์ แต่เดินทางออกไปทำงานใน กทม. หรือจังหวัดใหญ่ๆ ที่มี
แหล่งรายได้สูงกว่า จึงไม่สามารถเข้ามารับบริการในสถานบริการต่างๆ ของพื้นที่เขตอำเภอบ้านโคกได้ 
 - ปัจจัยสำคัญที่ทำให้การดำเนินงานสำเร็จ 
  การส่งเสริมให้ทุกพื้นที่ ได้สร้างกระแสในกลุ่มผู้มีอายุ 15-59 ปี (กลุ่มวัยทำงาน) ให้เกิดความตระหนักรู้ใน
เรื่องการดูแลทันตสุขภาพของตนเอง และมารับบริการทางทันตกรรม พร้อมกับโปรแกรมการตรวจสุขภาพทั่วไป
ประจำปีทุกปี จะทำให้กลุ่มผู้มีอายุ 15-59 ปี (กลุ่มวัยทำงาน) ได้เข้ารับการตรวจสุขภาพช่องปาก และรักษาทางทันตก
รรม ที่ครอบคลุมเพิ่มมากข้ึนได้ 
 

4. แนวทางการแก้ไขปัญหา 
ปัญหา และสาเหตุของปญัหา ปี 2566 แนวทางการแก้ไขปัญหา 

1. พื้นที่อำเภอบ้านโคก ยังไม่สามารถดำเนินงาน
ได้ตามเกณฑ์เปา้หมาย 

1. เห็นควรส่งเสริมให้มีการดำเนินกิจกรรมเชิงรุกแบบบูรณาการ 
โดยดำเนนิการตรวจคัดกรองสุขภาพช่องปาก ไปพร้อมกับงานคัด
กรอง NCD เป็นประจำทุกปี  
2. จัดให้มีกิจกรรมรณรงค์เชิญชวนกลุ่มวัยทำงาน มาตรวจ
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ปัญหา และสาเหตุของปญัหา ปี 2566 แนวทางการแก้ไขปัญหา 
สุขภาพช่องปาก และรักษาทางทันตกรรม เนื่องในวันแรงงาน
แห่งชาติ (ช่วงเดือน พ.ค. ของทุกปี) และวนัทันตสาธารณสุข
แห่งชาติ (ช่วงเดือน ต.ค. ของทุกปี)  

 

5. ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงพัฒนาเชิงนโยบาย กฎ ระเบียบ หรือแนวทางปฏิบัติ  
 - ไม่มี 
 
ผู้รับผิดชอบงาน      หัวหน้ากลุ่มงาน 
1.ชื่อ-สกุล ทพ.เมธาสิทธิ์ จริยวิทยาวัฒน์   2.ชื่อ-สกุล ทพ.เมธาสิทธิ์ จริยวิทยาวัฒน์ 
ตำแหน่งทันตแพทย์ชำนาญการ              ตำแหน่งทันตแพทย์ชำนาญการ 
เบอร์โทรศัพท์086-6746140   เบอร์โทรศัพท์086-6746140 
ID Linemetanoom                                   ID Linemetanoom 
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6.6 งานพัฒนาระบบการจัดบริการทันตสุขภาพในกลุ่มผู้สูงอายุ 
1. สถานการณ์ 

ตัวชีวัดและเกณฑ์เป้าหมาย 
ผลการดำเนนิงาน 

ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565 

ร้อยละผู้สูงอายไุด้รับการตรวจชอ่งปาก (เป้าหมายร้อยละ40) 71.60 68.98 64.26 

จากตาราง พบว่า ในระหว่างปี 2563-2565ร้อยละของผู้สูงอายุที่ได้รับการตรวจช่องปาก มีผลการดำเนินงาน
คิดเป็น ร้อยละ 71.60, 68.98 และ 64.26ตามลำดับ  

 

2. การดำเนินงาน/ผลการดำเนินงาน 
     2.1 ผลการดำเนินงานตามกลยุทธ์ ปี 2566 

กลยุทธ์ที่ 1ขับเคลื่อนการตรวจและรักษาทางทันตกรรมในกลุ่มผู้สูงอายุ ผ่านคณะทำงานพัฒนาระบบ
ทันตสาธารณสุข จังหวัดอุตรดิตถ์ 

กิจกรรมที่ดำเนินการ 
1. การชี้แจงกระบวนการดำเนินงานให้กับหน่วยบริการพื้นที่ โดยเน้นเกี่ยวกับระบบการตรวจและรักษาทาง

ทันตกรรมให้กลุ่มผู้สูงอายุ โดยส่งเสริมให้งานทันตสาธารณสุขออกร่วมกับทีมคลินิกหมอครอบครัว, การกำหนดให้งาน
ทันตสาธารณสุขเป็นส่วนหนึ่งในขั้นตอนของการมาตรวจ/รับยา , ส่งเสริมแนวทางให้มีการออกใบแจ้งผลการตรวจ 
เพื่อให้มารับบริการทันตกรรม (โดยเฉพาะงานฟันเทียม ถือเป็นเป้าหมายสำคัญในกลุ่มวัยนี้) 

2.บูรณาการงานทันตสาธารณสุขร่วมกับกิจกรรมในชมรมผู้สูงอายุ/กิจกรรมต่าง ๆ ในวันที่มีผู้สูงอายุมา
รวมตัวกัน 

3.การสรุปผล และแจ้งให้อำเภอทราบ ในการประชุมทันตบุคลากร เพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การพัฒนางาน 
ผลการดำเนินงานกิจกรรม 
ในปี 2566 พบว่า ผู้สูงอายุ 95,033ราย ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากและวางแผนการรักษาทางทันตกรรม

ไปทั้งสิ้น 58,706 ราย นับเป็นร้อยละ 66.77 ซึ่งอำเภอส่วนใหญ่ผ่านเกณฑ์เป้าหมายที่ตั้งไว้คือร้อยละ 40 โดยอำเภอที่
ผ่านเกณฑ์สูงที่สุด 3 อันดับ ได้แก่ อำเภอลับแล (ร้อยละ 80.66) อำเภอทองแสนขัน (ร้อยละ 77.00) และอำเภอ  
ฟากท่า (ร้อยละ 68.73) ตามลำดับ 

 

2.2 ตารางข้อมูลผลการดำเนินงาน  
ตารางท่ี 1แสดงผลการดำเนินร้อยละผู้สูงอายุได้รับการตรวจช่องปากของรพศ./รพท./รพ.สต.ปี 2566 

ตัวชี้วดัและเกณฑ์
เป้าหมาย 

ผลการ
ประเมิน 

1.ฟ
าก

ท่า
 

2.บ
้าน

โค
ก 

3.ท
อง

แส
นข

ัน 

4.ต
รอ

น 

5.น้
ำป

าด
 

6.ท
่าป

ลา
 

7.ล
ับแ

ล 

8.พ
ิชัย

 

9.เ
มือ

ง ปี2566 ปี2565 ปี2564 ปี 2563 

ร้อยละผูสู้งอายุไดร้ับ
การตรวจช่องปาก
(เป้าหมายไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 40)  

เป้าหมาย 2,321 2,595 6,399 7,255 8,125 8,135 13,058 15,486 30,556 95,012 92,435 89,778 85,957 
ผลงาน 3,403 1,633 4,923 4,509 5,207 4,707 10,524 8,626 16,223 58,673 59,400 61,929 61,547 

ร้อยละ 68.73 62.92 77.00 62.07 64.09 57.84 80.66 55.66 41.79 61.75 64.26 68.98 71.60 

ที่มา:HDC 
ข้อมูล ณ วันที่ 4 ตุลาคม 2566 
 
 



เอกสารผลการดำเนินงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ์ ปีงบประมาณ 2566 

 

ส่วนที่ 5 ข้อที ่4  ผลการดำเนินงานการพัฒนาระบบส่งเสริมสุขภาพทกุกลุ่มวยั (ทันตกรรมป้องกันทุกกลุ่มวัย) หน้า 70 
 

ตารางท่ี 2 แสดงการเปรียบเทียบผลการดำเนินงานของ รพ.สต.ในสังกัด กสธ. และ รพ.สต. ในสังกัด อบจ. ปี 2566  

ตัวชี้วดัและ
เกณฑ์

เป้าหมาย 

ผลการ
ประเมิน 

1.
ฟา

กท
่า 

2.
บ้า

นโ
คก

 

3.
ทอ

งแ
สน

ขัน
 

4.
ตร

อน
 

5.
น้ำ

ปา
ด 

6.
ท่า

ปล
า 

7.
ลับ

แล
 

8.
พิช

ัย 

9.
เม

ือง
 ปี 2566 

9. ชื่อตัวชี้วดั ร้อยละผู้สูงอายุได้รับการตรวจช่องปาก(เป้าหมายไม่น้อยกวา่ร้อยละ 40) 
รพ.สต. 
ในสังกัด 
กสธ. 

(49แห่ง)  

เป้าหมาย 384 27 3,946 0 6,094 1,562 9,934 6,988 13,603 42,511 
ผลงาน 265 8 3,527 0 4,160 1,255 8,637 4,906 9,059 31,809 
ร้อยละ 69.01 29.63 89.38 0 68.26 80.35 86.94 70.21 66.60 74.83 

รพ.สต. 
ในสังกัด อบจ. 

(40 แห่ง) 

เป้าหมาย 1,805 1,835 1,296 5,571 466 5,069 1,086 6,908 9,338 33,374 
ผลงาน 1,380 1,359 1,101 4,087 374 3,010 525 3,379 5,849 21,064 
ร้อยละ 76.45 74.06 84.95 73.36 80.26 59.38 48.34 48.91 62.64 63.11 

ที่มา:HDC 
ข้อมูล ณ วันที่ 4 ตุลาคม 2566 
 

3. การวิเคราะห์ปัญหาและปัจจัยที่ทำให้การดำเนินงานประสบผลสำเร็จ 
 - ผลงานการตรวจสุขภาพช่องปากและวางแผนทางทันตกรรมของกลุ่มผู้สูงอายุ ผ่านเกณฑ์เป้าหมายที่ตั้งไว้  
 - ปัจจัยสำคัญที่ทำให้การดำเนินงานสำเร็จ 

มีการคืนข้อมูลให้แต่ละพื้นที่ในทุกครั้งของการประชุมทันตบุคลากรประจำเดือนเพื่อนำผลการดำเนินงานไป
ปรับปรุง และพัฒนางานที่ตนเองรับผิดชอบ ให้สอดคล้องกับสถานการณ์ภาระงาน และความต้องการด้านการบริการ
รักษา งานส่งเสริมด้านทันตสุขภาพของผู้สูงอายุในแต่ละพื้นที่ 

บุคลากรด้านทันตสาธารณสุขให้การส่งเสริมทันตสุขภาพในเชิงรุก เช่น ออกเยี่ยมบ้านพร้อมกับทีมแพทย์ 
สนับสนุนการตรวจช่องปากพร้อมกับการตรวจรับยาในโรงพยาบาลและโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 
 

4. แนวทางการแก้ไขปัญหา 
ปัญหา และสาเหตุของปญัหา ปี 2566 แนวทางการแก้ไขปัญหาปี 2566 

1. การดำเนินกิจกรรมของชมรมผู้สูงอายุยังไม่เป็น
รูปธรรมชัดเจน 
2. ผู้สูงอายุยังขาดความมั่นใจในการเข้ารับบริการทาง
ทันตกรรม และบางส่วนประสบปัญหาในการเดินทางไป
เข้ารับบริการ 

1. กระตุ้นการตรวจสุขภาพช่องปากและการจัดกิจกรรม
ในชมรมผู้ สู งอายุ โดยยึ ดหลัก  DMHTT และมี การ
ประชาสัมพันธ์เชิญชวนผู้สูงอายุเข้ารับบริการทางทันตก
รรมมากข้ึน 
2.ส่งเสริมงานทันตสุขภาพและออกค้นหาผู้สูงอายุที่
จำเป็นต้องได้รับการรักษา อาจทำระบบนัดมาเข้ารับ
บริการ เช่น งานฟันเทียม รากฟันเทียม 

5.ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงพัฒนาเชิงนโยบาย กฎ ระเบียบ หรือแนวทางปฏิบัติ  
ไม่มี 

ผู้รับผิดชอบงาน      หัวหน้ากลุ่มงาน 
1.ชื่อ-สกุล ทพญ.ปณิชา สายคำฟู    2.ชื่อ-สกุล.ทพ.เมธาสิทธิ์ จริยวิทยาวัฒน์ 
 ตำแหน่ง ทันตแพทย์ปฏิบัติการ    ตำแหน่ง ทันตแพทย์ชำนาญการ 
 เบอร์โทรศัพท์ 085-8691090    เบอร์โทรศัพท์ 086-6746140   
 ID Line: mook-arpar     ID Line: metanoom 


