
เอกสารผลการดําเนินงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ปงบประมาณ 2567 
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4. พัฒนางานโรคทางจักษุ 

1. สถานการณ 

การดําเนินงานพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาจักษุ มีการดําเนินงานในทุกกลุมวัย โดยเนนในประเด็น 

ภาวะทางตาตอกระจกในกลุมผูสูงอายุ ใหประชาชนอายุ 60 ปข้ึนไป ไดรับการคัดกรองตาตอกระจก โดยบูรณาการ

รวมกับงานสงเสริมสุขภาพในการคัดกรองสุขภาวะทางตาในผูสูงอายุ ผลการคัดกรองต่ํากวาเกณฑเล็กนอย เนื่องจาก 

มีการโอนยายสังกัดของหนวยบริการทําใหเกิดการคัดกรองลาชา และความซ้ําซอนในการบันทึกขอมูลในระบบ 

Vision2020  นอกจากนี้เพื่อเพิ่มการเขาถึงระบบริการไดดําเนินการออกหนวยโครงการตรวจคัดกรองตาตอกระจก

สัญจรโดยจักษแุพทยในอําเภอที่หางไกลและมีการเขารับบริการการพบจักษุแพทยนอย  

ในสวนระยะเวลารอคอย ทั้งในผูปวย Blinding Cataract ภายใน 30 วัน และ low vision ภายใน 90 วัน 

ผลงานยอนหลัง 3 ป ผานเกณฑ ทั้ง 3 ป และเพิ่มการใหบริการดานการรักษาในการผาตัดตาตอกระจกรวมกับมูลนิธิ

หนวยแพทยอาสาสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี (พอ.สว.) ในระหวางวันที่  4 – 7 กรกฎาคม 2567             

ณ โรงพยาบาลอุตรดิตถ 

2. การดําเนินงาน/ ผลการดําเนินงาน 

กลยุทธที่ 1 พัฒนาระบบการคัดกรอง และระบบบริการโรคจอประสาทตาผิดปกติในเด็กคลอดกอนกําหนด 

(ROP: Retinopathy of prematurity) ที่มีประสิทธิภาพ 

1.1 ดําเนินงานบูรณาการงานรวมกับงานอนามัยแมและเด็ก กลุมงานสงเสริมสุขภาพ และโรงพยาบาลศูนย  

ผลการดําเนินงานกิจกรรม เด็กคลอดกอนกําหนด (ROP: Retinopathy of prematurity) มีน้ําหนักนอย

กวาหรือเทากับ 1,500 กรัม อายุครรภนอยกวา 30 สัปดาห ไดรับการคัดกรองโรคจอประสาทตาผิดปกติ และถูกสงตอ

เขารับการรักษาเมื่อพบผลผิดปกติ 

กลยุทธที่ 2 พัฒนาระบบบริการความผิดปกติทางสายตาเดก็นักเรียน ป.1 ใหครอบคลุมและมีประสิทธิภาพ 

2.1 พัฒนาระบบการคัดกรองสายตาเด็กนักเรียน ป.1 

2.2 พัฒนาระบบติดตามเด็กนักเรียนชั้น ป.1 ที่มีปญหาสายตาผิดปกติไดรับการวินิจฉัย และแกไขหรือรักษา 

ผลการดําเนินงานกิจกรรม ดําเนินการคัดกรองสายตาเด็กนักเรียน ป.1 ในโรงเรียนและเพิ่มการเขาถึงการตรวจ

คัดกรองโดยบูรณาการรวมกับศูนยอนามัยที่ 2 และทีม Refraction Unit ของ รพ.เชียงใหมเมดิคอลเซ็นเตอร ใน

รูปแบบเชิงรุกทั้ง 9 อําเภอ 

กลยุทธที่ 3 พัฒนาระบบการคัดกรองสายตาผูสูงอายุ และการผาตัดตอกระจกชนิดบอด (Blinding cataract) 

ใหครอบคลุมและมีประสิทธิภาพ 

3.1 พัฒนาระบบการคัดกรองตาตอกระจกใหครอบคลุมและมีประสิทธิภาพ 

3.2 พัฒนาระบบการติดตามและคัดกรองซ้ําผูที่พบผิดปกตกิอนเขารับการตรวจวนิิจฉัยและรักาโดยจักษแุพทย 

ผลการดําเนินงานกิจกรรม ดําเนินการผลการคัดกรองตาตอกระจกในกลุมเปาหมายประชาชนอายุ 60 ป 

ข้ึนไป และเพิ่มการเขาถึงระบบบริการโดยออกหนวยใหบริการตรวจคัดกรองตาตอกระจกโดยจักษุแพทย ซึ่งไดมีการ

ปรับระบบการตรวจคัดกรองซ้ําโดยพยาบาลเวชฯ ตา ของ รพช.กอนพบจักษุแพทย (ในวันที่จักษุแพทยออกตรวจที ่

รพช.) และระบบการบันทึกขอมูล 
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ตารางที่ 1 แสดงผลการคัดกรองโรคจอประสาทตาผิดปกติ ในเด็กคลอดกอนกําหนด (ROP) ป 2567 

ตัวชี้วัด ป 2567 ป 2566 ป 2565 ป 2564 

เด็กทารกน้ําหนัก (1,500 กรัม)/ อายุครรภ < 30 wks. 24 23 18 23 

คัดกรองโดยจักษุแพทย 24 23 18 23 

รอยละ 100.00 100.00 100.00 100.00 

ปกติ 24 20 18 22 

รอยละ 100.00 86.96 100.00 95.65 

ผิดปกต ิ 0 3 0 1 

รอยละ 0.00 13.04 0.00 4.35 

ที่มา : แผนกขอมูลหออภิบาลผูปวยวิกฤตกุมารเวชกรรม รพ.อุตรดิตถ ณ วันที่ 30 กันยายน 2567 

 ผลการคัดกรองโรคจอประสาทตาผิดปกติในเด็กคลอดกอนกําหนด (ROP: Retinopathy of prematurity) 

มีน้ําหนักนอยกวาหรือเทากับ 1,500 กรัม อายุครรภนอยกวา 30 สัปดาห จังหวัดอุตรดิตถ ป 2567 คัดกรองสามารถ

คัดกรองได 24 ราย (รอยละ 100) พบปกติ 24 ราย และไมพบผิดปกติที่ตองสงตอรักษา 

ตารางที่ 2 แสดงผลการดาํเนินงานการใหบริการสายตาเด็กนักเรียน ป.1 ป 2567 

ตัวชี้วัด ป 2567 ป 2566 ป 2565 ป 2564 

ผลการคัด 

กรองเบื้องตนโดยครู 

เด็กนักเรียน ป.1 1,239 1,427 6,071 3,635 

คัดกรอง 986 1,030 2,270 2,009 

รอยละ 79.58 72.18 37.39 55.27 

ผลตรวจ 

ปกติ 898 1,023 2,189 1,951 

รอยละ 91.08 99.32 96.43 97.11 

ผิดปกต ิ 88 7 81 58 

รอยละ 0.89 0.07 0.36 0.29 

ผลการตรวจสายตาโดย 

รพสต./รพช./PCU 

ไดรับตรวจซ้ํา 85 6 81 54 

รอยละ 96.59 85.71 100.00 93.10 

การไดรับการ 

รักษา/แกไข 

พบจักษุแพทย 15 20 55 17 

Refer 0 0 0 0 

ไดตัดแวน 15 

48 + 

5 (ตัดแวนเอง) + 

3 (รอแวน) 

15 + 

1 (ตัดแวนเอง) 
11 

ที่มา : Thailand Vision 2020 ณ วันที่ 30 กันยายน 2567 

  ผลการดําเนินงานการใหบริการสายตาเด็กนักเรียน ป.1 ป 2567 พบมีเปาหมายเด็ก ป.1 จาํนวน 1,239 ราย 

ไดรับการตรวจคัดกรองเบื้องตนโดยครู จํานวน 986 ราย (รอยละ 79.58) กลุมผิดปกติไดรับการตรวจซํ้าโดยเจาหนาที่

สาธารณสุข จํานวน 85 ราย (รอยละ 96.59) สงพบจักษุแพทย จํานวน 15 ราย พิจารณารับแวนจากโครงการเด็กไทย

สายตาดี จาํนวน 15 ราย  
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นอกจากนี้จังหวัดอุตรดิตถยังไดดําเนินการโครงการเด็กไทยสายตาดี ในการคัดกรองสายตาเด็กนักเรียน ป.1 

บูรณาการรวมกับศูนยอนามัยที่ 2 และทีม Refraction Unit ของ รพ.เชียงใหมเมดิคอลเซ็นเตอร ในรูปแบบเชิงรุก  

ทั้ง 9 อําเภอ โดยมีเด็กนักเรียน ป.1 เขารับบริการ 1,577 ราย ไดรับการตรวจคัดกรองและรับแวนตา จํานวน       

231 ราย (รอยละ 14.65) 

ตารางที่ 3 แสดงผลการคัดกรองตาตอกระจกในประชาชนอายุ 60 ป ข้ึนไป ของจังหวัดอุตรดิตถ ป 2567 
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ประชากร 

60 ปขึ้นไป 
3,753 2,893 7,361 8,327 9,049 9,329 15,634 17,449 29,906 103,701 99,823 96,142 88,097 

ไดรับการ 

คัดกรอง 
573 2,847 2,831 7,090 8,942 9,228 8,637 4,718 16,013 60,879 84,872 91,316 81,819 

รอยละ 15.27 98.41 38.46 85.14 98.82 98.92 55.24 27.04 53.54 58.71 85.02 94.98 92.87 

ผล
กา

รคั
ดก

รอ
ง 

นับนิ้ว 3 ม.ได 460 2,699 2,272 6,374 8,336 8,848 8,388 4,208 15,269 56,854 80,890 87,646 82,044 

รอยละ  80.28 94.80 80.25 89.90 93.22 95.88 97.12 89.19 95.35 93.39 95.31 94.98 94.81 

นับนิ้ว 3 ม. 

ไมได 
113 148 559 716 606 380 249 510 744 4,025 3,982 3,670 4,686 

รอยละ 19.72 5.20 19.75 10.10 6.78 4.12 2.88 10.81 4.65 6.61 4.69 4.02 5.73 

รพ
สต

./ร
พช

 

ตร
วจ

 V
A นับนิ้ว 3 ม. 

ไมได 
113 114 225 542 565 375 174 346 689 3,143 2,783 2,939 4,487 

รอยละ 100.00 77.03 40.25 75.70 93.23 98.68 69.88 67.84 92.61 78.09 69.89 80.08 95.75 

ผล
กา

รคั
ดก

รอ
ง 

VA<10/200 

ทั้งหมด 
55 39 123 104 102 175 141 281 497 1,517 1,081 856 917 

รอยละ 48.67 34.21 54.67 19.19 18.05 46.67 81.03 81.21 72.13 48.27 38.84 29.13 20.44 

BL 49 18 108 84 67 136 121 252 430 1,265 844 641 620 

รอยละ  89.09 46.15 87.80 80.77 65.69 77.71 85.82 89.68 86.52 83.39 78.08 74.88 67.61 

No PL  6 21 15 20 35 39 20 29 67 252 237 215 297 

รอยละ 10.91 53.85 12.20 19.23 34.31 22.29 14.18 10.32 13.48 16.61 21.92 29.13 32.39 

พบ
จัก

ษแุ
พท

ย 

ทั้ง
หม

ด ทั้งหมด 52 19 110 83 54 64 139 278 441 1,240 733 649 250 

รอยละ 94.55 48.72 89.43 79.81 52.94 36.57 98.58 98.93 88.73 81.74 67.81 75.82 27.26 

แย
กต

าม
คา

 V
A 

M/M/S 17 5 32 25 12 15 40 107 267 520 220 255 49 

รอยละ 32.69 26.32 29.09 30.12 22.22 23.44 28.78 38.49 60.54 41.94 30.01 39.29 19.60 

BL 30 9 66 47 30 40 78 143 144 587 420 332 173 

รอยละ 57.69 47.37 60.00 56.63 55.56 62.50 56.12 51.44 32.65 47.34 57.30 51.16 69.20 

 No PL  5 5 12 11 12 9 21 28 30 133 93 62 28 

รอยละ 9.62 26.32 10.91 13.25 22.22 14.06 15.11 10.07 6.80 10.73 12.69 9.55 11.20 

 

<1
0/

20
0 

ยัง
ไม

พบ

จัก
ษุ

 ทั้งหมด 3 20 13 21 48 111 2 3 56 277 348 207 667 

รอยละ 5.45 51.28 10.57 20.19 47.06 63.43 1.42 1.07 11.27 18.26 32.19 24.18 72.74 

ที่มา : Thailand Vision 2020 ณ วันที่ 30 กันยายน 2567 
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 ผลการคัดกรองตาตอกระจกในกลุมเปาหมายประชาชนอายุ 60 ป ข้ึนไป จังหวัดอุตรดิตถ ป 2567 คัดกรอง

โดย อสม. ไดรอยละ 58.71 ซึ่งยังไมครอบคลุม (เกณฑรอยละ 90) อําเภอที่มีผลการคัดกรองยังไมครอบคลุม         

คือ อําเภอฟากทา (รอยละ 15.27), อําเภอทองแสนขัน (รอยละ 38.46), อําเภอพิชัย (รอยละ 27.04), อําเภอลับแล 

(รอยละ 55.24) และอําเภอเมือง (รอยละ 53.54) จากการคัดกรองประชาชนกลุมเปาหมายทั้งหมด พบประชาชนที่มี

คาสายตา VA < 10/200 ทั้งสิ้น 1,517 ราย คิดเปน รอยละ 48.27 ของประชาชนที่มองไมเห็นในระยะ 3 เมตรที่ไดรับ

การตรวจยืนยันคาสายตา จํานวน 3,143 ราย มีคาสายตาขางที่แยที่สุด อยูในกลุม BL จํานวน 1,265 ราย (รอยละ 

83.39) และมีคาสายตาขางที่แยที่สุดคือ No PL จํานวน 252 ราย (รอยละ 16.61)  

โดยกลุมประชาชนที่มีคาสายตา VA < 10/200 ไดรับการตรวจยืนยันโดยจักษุแพทย ผานเกณฑรอยละ 65 

ซ่ึงไดรับการตรวจยืนยัน จํานวน 1,240 ราย คิดเปน รอยละ 81.74 (โดยอยูในกลุม BL จํานวน 587 ราย และอยูใน

กลุม No Pl 133 ราย) สวนประชาชนที่มีคาสายตา VA < 10/200 ที่ยังไมไดรับการตรวจยืนยันโดยจักษุแพทย พบวา

มีจํานวน 277 คน คิดเปนรอยละ 18.26 

 นอกจากนี้จังหวัดอุตรดิตถยังไดดําเนินการออกหนวยโครงการตรวจคัดกรองตาตอกระจกสัญจรโดย       

จักษุแพทยเพื่อเพิ่มการเขาถึงระบบบริการการไดรับการตรวจคัดกรองตาตอกระจกโดยจักษุแพทย จํานวน 4 คร้ัง      

ในพื้นที่หางไกลโดยมีผูเขารับบริการและไดรับการสงตอรักษา ดังตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 แสดงผลการดําเนินงานโครงการตรวจคัดกรองตาตอกระจกสัญจรโดยจักษแุพทย 

อําเภอ วันที่ใหบริการ 

จํานวน

ผูรับ 

บริการ 

ผลการดําเนินงาน 

นัดผาตัด

ปกต ิ

นัดผาตัด

โครงการ 

(ศิริราช) 

นัดติดตาม

อาการ 

ปฏิเสธ

การรักษา 

ออกใบรับรอง

ความพิการ 

บานโคก 5 มิ.ย. 2567 19 2 3 14 0 0 

ตรอน 25 มิ.ย. 2567 41 6 14 20 1 0 

ทาปลา 10 ก.ค. 2567 53 4 27 9 13 0 

น้ําปาด 16 ส.ค. 2567 35 0 17 17 0 1 

รวม  148 12 61 60 14 1 

 ที่มา : ฐานขอมูลหนวยตรวจโรคตา ตกึผูปวยนอก รพ.อุตรดิตถ ณ วันที่ 30 กันยายน 2567 

ผลการดําเนินงานโครงการตรวจคัดกรองตาตอกระจกสัญจรโดยจักษุแพทย มีจํานวนผูเขารับบริการทั้งหมด  

148 ราย พบผิดปกติที่ตองสงตัวตอเขารับการรักษาทั้งในโรงพยาบาลอุตรดิตถ และโครงการรณรงคผาตัดตาตอกระจก        

ศิริราชมูลนิธิ ปงบประมาณ 2567 จํานวน 73 ราย (รอยละ 49.32), นัดติดตามอาการ จํานวน 60 ราย (รอยละ 40.54), 

ปฏิเสธการรักษา จํานวน 14 ราย (รอยละ 9.46) และออกใบรับรองความพิการ 1 ราย (รอยละ 0.67) 

ตารางที่ 5 แสดงผลการดาํเนินงานโครงการผาตัดตาตอกระจก เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัว เนื่องใน

โอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ 28 กรกฎาคม 2567 

ลงทะเบียน ไดรับการผาตัด ไมไดรับการผาตัด 

252 ราย 249 ราย (98.81%) 3 ราย (1.19%) 

ที่มา : ฐานขอมูลหนวยตรวจโรคตา ตกึผูปวยนอก รพ.อุตรดิตถ ณ วันที่ 30 กันยายน 2567 



เอกสารผลการดําเนินงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ปงบประมาณ 2567 

สวนที่ 5 ขอ 7 ผลการดําเนินงานพัฒนาระบบปองกันควบคุมโรคไมติดตอ (จกัษ)ุ หนา 33 

จังหวัดอุตรดิตถไดดําเนินการจัดโครงการผาตัดตาตอกระจกเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ 28 กรกฎาคม 2567 รวมกับมูลนิธิหนวยแพทยอาสาสมเด็จ

พระศรีนครินทราบรมราชชนนี (พอ.สว.) ในระหวางวันที่ 4 – 7 กรกฎาคม 2567 ณ โรงพยาบาลอุตรดิตถ โดยมีผูเขา

รับบริการจํานวน 252 ราย ไดรับการผาตัดจํานวน 249 ราย (รอยละ 98.81) และไมไดรับการผาตัด 3 ราย (รอยละ 

1.19) เนื่องจากมีภาวะแทรกซอนระหวางเตรียมผาตัด คือ มีข้ีตา 1 ราย, นอนราบแลวไอมาก 1 ราย และมี

ภาวะแทรกซอนหลังฉีดยาชา 1 ราย 

ตารางที่ 6 แสดงระยะเวลารอคอย การผาตัด Blinding Cataract  และ low vision ภายใน 90 วัน  

ตัวชี้วัด ป 2567 ป 2566 ป 2565 ป 2564 

ระยะเวลารอคอย Blinding Cataract 

ภายใน 30 วัน (รอยละ 80) 

เปาหมาย 517 633 461 418 

ผลงาน 445 567 399 513 

รอยละ 86.07 89.57 86.55 81.48 

ระยะเวลารอคอย low vision 

 ภายใน 90 วัน (รอยละ 80) 

เปาหมาย 548 467 310 295 

ผลงาน 625 430 263 317 

รอยละ 87.68 92.08 84.84 80.38 

ที่มา : Thailand Vision 2020 ณ วันที่ 30 กันยายน 2567 

 ดานคุณภาพการรักษา ป 2567 ผูปวยตาตอกระจกมรีะยะเวลารอคอย Blinding Cataract ภายใน 30 วัน 

รอยละ 86.07 (เกณฑ ≥ รอยละ 80) สวนระยะเวลารอคอย low vision ภายใน 90 วัน รอยละ 87.68 (เกณฑ ≥  

รอยละ 80) 

3. การวิเคราะหปญหาและปจจัยที่ทําใหการดําเนินงานประสบผลสําเร็จ  

- ปญหาอุปสรรคที่ทําใหการดําเนินงานไมบรรลุเปาหมาย 

1. ประชาชนที่มีผล VA ผิดปกติจากการคัดกรอง แลวจําเปนตองเขารับการตรวจโดยจักษุแพทย พบวามี

บางสวนไมมาตรวจกับจักษุแพทย เนื่องจาก 

    - เปนกลุมคนที่สูงอายุและไมประสงคที่จะเขารับการผาตัด (พึงพอใจกับการใชชีวติประจําวันแบบเดิม) 

    - บางสวนจะไมมี family support และอาจจะตองมีภาระดูแลลูกหลานดวย ไมพรอมสําหรับการเขารับ

การผาตัด จึงไมมาตรวจกับจักษุแพทย อาจเพราะกลัววาจะตองผาตัด รวมทั้งขาดรายได ขณะผาตัดและพักรักษา 

    - บางสวนเชื่อวา หลังผาตัดแลว ผลการผาตัดมิไดแตกตางจากเดมิ 

    - กลุมเปาหมายที่ตองไดรับการคัดกรอง ยังพบปญหาวาเปนกลุมที่มีความผิดปกติทางสายตาอยูแลว คือมี

ตาบอดเดิมอยูแลวหนึ่งขาง หรือบอดทั้งสองขาง นอกจากนี้ยังมีกลุมที่อยูระหวางติดตามการรักษา ทําใหการสงตอพบ

แพทยไมครอบคลุม 

- ปจจัยสําคัญที่ทําใหการดําเนินงานสําเร็จ 

1. การวิเคราะหขอมูล และนําผลการวิเคราะหขอมูลแตละข้ันตอน เพื่อใชในการวางแผนแกไขปญหา 

และการกํากับติดตามงาน 

2. ระยะเวลารอคอยการผาตัด ทั้ง Blinding cataract และ low vision ผานเกณฑเนื่องจาก มีการกําหนด 

จักษุแพทย รับผิดชอบประจําอําเภอ ในการตรวจยืนยันตาบอด และนัดผูปวยผาตัด โดยจักษุแพทยที่ทําการออกตรวจ 

ซึ่งมีการจัดตารางการผาตัดรอผูปวยลวงหนาอยูแลว เพื่อลดระยะเวลา รอคอยของผูปวย 



เอกสารผลการดําเนินงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ปงบประมาณ 2567 

สวนที่ 5 ขอ 7 ผลการดําเนินงานพัฒนาระบบปองกันควบคุมโรคไมติดตอ (จกัษ)ุ หนา 34 

4.แนวทางการแกไขปญหา ป 2568 

ปญหา/สาเหตปุญหา ป2567 แนวทางการแกไขปญหา ป 2568 

1. โรคจอประสาทตาผิดปกติในเด็กคลอดกอน

กําหนด (ROP) 

    - ระบบฐานขอมูลเด็กทารกคลอดกอนกําหนด 

ยังขาดความเชื่อมโยงในสวนของการติดตามและ

ผลการรักษา 

1. ทบทวนแนวทางการคัดกรองและระบบติดตามโรคจอ

ประสาทตาผิดปกติในเด็กคลอดกอนกําหนด (Flow) รวมกับ

โรงพยาบาลอุตรดิตถ 

2. กํากับ ติดตาม ใหอําเภอติดตามกลุมเปาหมาย ใหเปนไป

ตามแนวทาง Flow 

3. กํากับ ติดตาม จัดทําระบบฐานขอมูลเด็กทารกคลอดกอน

กําหนด โดยอางอิงจากฐานขอมูลงานอนามัยแมและเด็ก ให

เชื่อมโยงการติดตามและผลการรักษา 

2. การตรวจสายตาเด็กนักเรียน ชั้น ป.1 

    - การบันทึกขอมูลการคัดกรองของครูและ

ขอมูลการติดตามโดย จนท.สธ.ไมสอดคลองกัน 

    - ไมมีระบบติดตามเด็กที่พบความผิดปกติเขา

รับการวินิจฉัยและรักษา  

    - เด็กที่พบความผิดปกติ และไดรับการสงตอ

เพื่อพบจักษุแพทย ผูปกครองบางสวนมีความ

ประสงคจะตัดแวนเองเพราะมีนัดกับจักษุแพทย

ทานอ่ืนซึ่งอยูตางจังหวัด ทําใหไมทราบขอมูล และ

ไมไดมีการบันทึกลงในโปรแกรม Vision 2020 

1. กํากับ ติดตามขอมูลการคัดกรองเด็กนักเรียนชั้น ป.1 ที่มี

สายตาผิดปกต ิ(บูรณาการรวมกับกลุมงานสงเสริมสุขภาพ)           

2. จัดทําระบบนัดเด็กนักเรียนชั้น ป.1 ที่มีปญหาสายตา

ผิดปกติเขารับการวินิจฉัยและรักษาที่รพศ. หรือ รพช.ในวันที่

จักษุแพทยออกตรวจ                      

3. กํากับติดตามการบันทึกผลการตรวจวินิจฉัย และการ

รักษา/แกไข ของหนวยบริการทุกระดับ 

3. การคัดกรองตาตอกระจกในผูสูงอายุ 

    - คุณภาพการคัดกรองโดย อสม.แตกตางกัน 

    - ผู ที่ ค าสายตาผิ ดปกติพบจักษุ แพทย ไม

ครอบคลุม (เปนกลุม No Pl/ ผูสูงอายุไมสะดวก

รับบริการ)  

    - ระบบการคัดกรอง และการบันทึกขอมูลลงใน

โปรแกรม vision 2020 คลาดเคลื่อน ทําใหขอมูล

ไมตรงกัน 

1. ประชุมชี้แจงวธิีการคัดกรองตาตอกระจกใหกับเจาหนาที่

สาธารณสุข และใหเจาหนาที่สาธารณสุขฝกสอน อสม. กอน

ออกตรวจ และเพื่อใหการคัดกรองเปนไปตามมาตรฐาน

เดียวกันตามที่กําหนด  

2. ปรับระบบการตรวจคัดกรองซํ้าโดยพยาบาลเวชฯตา ของ 

รพช.กอนสงพบจักษุแพทยที่ รพศ. และพัฒนาการระบบนัด

ติดตามกลุมเปาหมายเขาพบจักษุแพทย ประสานกับผูนํา

ชุมชน ในการนาํสงกลุมเปาหมายมาพบจักษุแพทยที่ รพช. 

กรณีที่ไมสะดวกรับบริการ โดยเฉพาะกลุมผูสูงอาย ุและให

ความรูและอธิบาย ขอดีขอเสียในการผาตดั ใหคนไขทราบ 

และอธิบายข้ันตอนการเขารับการผาตดัใหเขาใจไมมีความ

ซับซอนและใชเวลาในการเขารับการรักษานอย 

3. สํารวจจาํนวนผูไมประสงคทีจ่ะเขารับการผาตัด เพื่อหา

สาเหตุ และแนวทางในการแกไข  

4. ประสานความรวมมือระหวาง รพศ./รพช. เก่ียวกับการ

เตรียมคนไขสําหรับการผาตัด โดยการลดข้ันตอนใหนอยที่สดุ 
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ปญหา/สาเหตปุญหา ป2567 แนวทางการแกไขปญหา ป 2568 

โดยการเตรียมคนไขระหวางการรอการผาตัดที่ รพช. ใกลบาน 

การเตรียมผลตรวจทางหองปฏิบัติการจาก รพช. เพื่อเตรียม

ความพรอมและลดระยะเวลาวนันอนที่ รพศ.    

5. ทบทวนระบบการบันทึกขอมลูใน โปรแกรม vision 2020 

5. ขอเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงพัฒนาเชิงนโยบาย กฎ ระเบียบ หรือแนวทางปฏิบัติ 

  1) บางหนวยงาน พยาบาลเวชปฏิบัติทางตา ไดรับภาระงานอ่ืน เนื่องจากขาดแคลนกําลังผูปฏิบัติงาน จึงทํา

ใหภาระงานมีมาก และการปฏิบัติงานดานจักษุไดไมเต็มที่  

 2) เพิ่มศักยภาพการตรวจคัดกรองสายตา โดยการพัฒนาพยาบาลเวชปฏิบัติทางตา ประจําทุกโรงพยาบาล

ชุมชน ซึ่งมีโรงพยาบาลที่ยังไมผานการอบรมคือ โรงพยาบาลลับแล ซ่ึงมีแผนขอสนับสนุนทุนในการศึกษาใน

ปงบประมาณ 2568 ตอไป 

  

      

ผูรับผิดชอบงาน      หัวหนากลุมงาน 

1. ชื่อ-สกุล...นางสาวศิโรธร  มะโนคํา..............   2. ชื่อ-สกุล....นางอัฉราวดี  เสนีย............. 

ตําแหนง....พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ.......   ตําแหนง..นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ.. 

เบอรโทรศัพท....084-8149346...................   เบอรโทรศัพท.....093-5965145................. 

 


