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สวนที่ 5 ขอที ่1 โครงการพระราชดําริและโครงการเฉลิมพระเกียรติดานสาธารณสุข  (โครงการปองกันโรคหนอนพยาธ.ิ) หนา 31 

5. พัฒนาการดําเนินงานปองกัน และควบคุมโรคหนอนพยาธิในโรงเรียน ตชด. 

1. สถานการณ   

โครงการควบคุมโรคหนอนพยาธิในนักเรียนและเยาวชนในถ่ินทุรกันดาร และพื้นที่ในแผนภูฟาพัฒนาตาม

พระราชดําริ อําเภอบานโคก อําเภอทาปลา(ปจจุบันอยูในเขตรับผิดชอบอําเภอน้ําปาด)มีพื้นที่ดําเนินการ ดังนี้ 

1.โรงเรียนราชประชานุเคราะห 13  ต.ทาแฝก อําเภอน้ําปาด (เมื่อตอนเร่ิมโครงการอยูในเขตอําเภอทาปลา 

ปจจุบันอยูในเขตอําเภอน้ําปาด จังหวัดอุตรดิตถ) 

2. โรงเรียน ตชด.ยอดโพธิ์ทอง1 ต.บอเบี้ย อ.บานโคกจ.อุตรดิตถ 

3. โรงเรียน ตชด.บุญธรรม-บุญพร้ิง ต.บอเบี้ย อ.บานโคก จ.อุตรดิตถ 

โดยมีตัวชี้วัด คือ อัตราการติดเชือ้หนอนพยาธิ ลดลงอยางนอยรอยละ 5 ของปที่ผานมา 

วัตถุประสงค ดังนี้ 

1.เพื่อตรวจคัดกรองโรคหนอนพยาธิของนักเรียนในโครงการพระราชดําริฯ 

2.เพื่อลดอัตราการติดเชื้อและความรุนแรงของโรคหนอนพยาธิของนักเรียนในโครงการพระราชดําริฯ                                                                          

2. การดําเนินงาน/ผลการดําเนินงาน พัฒนาระบบควบคุม ปองกันโรคหนอนพยาธิของจังหวัดอุตรดิตถ 

2.1 สงเสริมการควบคุม ปองกัน โรคหนอนพยาธิของจังหวัดอุตรดิตถ 

2.1.1  สสจ.กําหนดเปาหมายงานควบคุมโรคหนอนพยาธิในนักเรียนและเยาวชนในถ่ินทุรกันดารและ

พื้นที่ในแผนภูฟาพัฒนาตามพระราชดําริ อําเภอบานโคก และอําเภอน้ําปาด 

2.1.2 สสจ.ชี้แจงนโยบายการดําเนินงานควบคุมโรคหนอนพยาธิในนักเรียนและเยาวชนในถ่ินทุรกันดาร

และพื้นที่ในแผนภูฟาพัฒนาตามพระราชดําริ ทางออนไลน 

2.1.3 สสจ.ประสานแผนการดําเนินของ สสอ./รพช.เพื่อสนองตัวชี้วัด เชน จัดกิจกรรมการตรวจ

หนอนพยาธิในโรงเรียนเปาหมายหากตรวจพบตองไดรับยารักษาทุกราย มีแผนที่จะออกสนับสนุน อุปกรณ การ

ตรวจหาไขพยาธิ พรอมการการตรวจ เยี่ยมเสริมพลัง ผูรับผิดชอบจากการนิเทศ 

  -มีการจัดทําแผนปฏิบัติการ/โครงการควบคุมโรคหนอนพยาธิในนักเรียนและเยาวชนในพื้นที่

ทุรกันดารและในพื้นที่แผนภูฟาพัฒนาตามพระราชดําริฯ จ.อุตรดิตถปงบประมาณ 2567 

2.1.4.ประชุมเชิงปฏิบัติการจัดทําแผนปฏิบัติราชการโรคติดตอทาง อาหารและน้ํา โรคหนอนพยาธิ 

มะเร็งทอน้ําดี และหนอนพยาธิอ่ืนๆ  โดยผานระบบออนไลน Zoom  meeting ระหวางวันที่  1 กุมภาพันธ 2567 

2.1.5  สสจ.กํากับ ติดตาม อําเภอใหดําเนินการของอําเภอ ใหมีแผนงานรองรับในพื้นที่เปาหมาย 

2.2 การสื่อสารความเสี่ยงและประชาสัมพันธ การปองกันโรคหนอนพยาธิของจังหวัดอุตรดิตถ 

2.2.1 สงเสริมใหการสุขศึกษาเปาหมายงานควบคุมโรคหนอนพยาธิในนักเรียนและเยาวชนในถ่ิน

ทุรกันดารและพื้นที่ในแผนภูฟาพัฒนาตามพระราชดําริ อําเภอบานโคก น้ําปาด 

-มีการนิเทศติดตาม คปสอ.น้ําปาด และ บานโคกในการนิเทศ  โดยบูรณาการรวมไดแก งานควบคุม

โรคติดตอ  งานสงเสริสุขภาพ  งานอนามัยและสิ่งแวดลอม  ทันตสาธารณสุข  สํานักงานควบคุม ปองกันโรคที่2 พิษณุโลก 

โรงพยาบาลและสํานักงานสาธารณสุขอําเภอน้ําปาด บานโคก วันที ่7-8 มีนาคม  2567  มีผลการดําเนินการดังนี้ 

1.ดานการสงเสริมสุขภาพ   มีการตรวจภาวะโภชนาการของเด็ก พัฒนาการ ซึ่งมีการติดตามทุก

เดือน และมีการตรวจสุขภาพเด็กนักเรียนเชน ตรวจผม ตรวจฟน ตรวจเล็บ ตรวจตา เปนตน  

2.ดานทันตกรรม  จะมีทันตสาธารณสุขเขามาตรวจสุขภาพชองปากประจําทุกป มีการใหความรู

เร่ืองการแปรงฟนที่ถูกตอง 
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สวนที่ 5 ขอที ่1 โครงการพระราชดําริและโครงการเฉลิมพระเกียรติดานสาธารณสุข  (โครงการปองกันโรคหนอนพยาธ.ิ) หนา 32 

3.ดานอนามัยสิ่งแวดลอม คุณภาพน้ําดื่มและน้ําใช สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 2 พิษณุโลก 

รวมกับ กลุมงานอนามัยสิ่งแวดลอม สสจ.อุตรดิตถ , สสอ.บานโคก และ รพ.บานโคก เขามาตรวจคุณภาพน้ําดื่มและ

น้ําใชใหทุกป ซ่ึงผลการตรวจคุณภาพน้ําของ รร. ตขด. ทั้ง 2 แหง ผานเกณฑมาตรฐาน  การตรวจหาโคลิฟอรม

แบคทีเรีย ที่มือคนปรุงอาหารในหองครัวโรงเรียน เขียง ภาชนะใสอาหาร ของเด็กนักเรียน เปนตน 

4.ดานการควบคุมโรค เชน โรคที่พบบอยในโรงเรียน โรคมือ เทา ปาก ,โรคไขเลือดออก, 

ทองเสีย, โรคตาแดง, Covid-19  ทาง รพ.บานโคก สสอ.บานโคก และ รพ.สต.หวยไผ ไดเขาไปใหความรูกับเด็ก

นักเรียนประจําทุกป 

ผลการดําเนินการโครงการหนอนพยาธิจังหวัดอุตรดิตถ  ป 2567 

ป  ป  2565  ป  2566  ป  2567  

โรงเรียน  

จํานวน

นักเรียน

ทั้งหมด(คน)  

รอยละตรวจ

พบพยาธ ิ 

(%)  

จํานวน

นักเรียน

ทั้งหมด(คน)  

รอยละตรวจ

พบพยาธ ิ 

(%)  

จํานวน

นักเรียน

ทั้งหมด(คน)  

รอยละตรวจ

พบพยาธ ิ 

(%)  

ราชประชานุเคราะห 13  183  0  171  1.16  172  0  

ตชด.ยอดโพธิ์ทอง 1  47  0  44  0  44  0  

ตชด.บุญธรรม-บุญพร้ิง  46  0  70  0  72  0  

รวม  276  0  285  1.16  288  0  

           ที่มา: สรุปรายงานโครงการหนอนพยาธิ ป 2567 

จากการตรวจอุจจาระเด็กนักเรียนเปาหมายเพื่อหาไขพยาธิจายยารักษานักเรียนในกรณีพบไขพยาธ ิและจาย

ยาปองกัน โรคหนอนพยาธิ ตลอดจนใหสุขศึกษาเด็กนักเรียนและประชาชนในการปองกันโรคหนอนพยาธ ิ

สาธารณสุขอําเภอน้ําปาดไดดําเนินการตามแผนปฏิบัติการดังนี ้

-ตรวจหาไขหนอนพยาธิ ในนักเรียนโรงเรียนราชประชานุเคราะห 13 จํานวน 172 ราย ไมพบ และ

ใหสุขศึกษาทุกราย 

สาธารณสุขอําเภอบานโคกไดดําเนินการตามแผนปฏิบัติการดังนี ้

-ตรวจหาไขหนอนพยาธิ ในนักเรียนโรงเรียนตชด.ยอดโพธิ์ทอง จํานวน 44  ราย  ไมพบ และใหสุขศึกษา

ทุกราย 

-ตรวจหาไขหนอนพยาธิ ในนักเรียนโรงเรียน ตชด.บุญธรรม-บญุพร้ิง จํานวน 72 ราย ไมพบ และ    ใหสุข

ศึกษาทุกราย 

3. การวิเคราะหปญหาและปจจัยที่ทําใหการดําเนินงานประสบผลสําเร็จ 

 - ปญหาอุปสรรคที่ทําใหการดําเนินงานไมบรรลุเปาหมาย 

 ขาดบุลากรดานการตรวจหนอนพยาธิและกลองจุลทรรศน    

- ปจจัยสําคัญที่ทําใหการดําเนินงานสําเร็จ 

เปนการดําเนินงานตามกิจกรรมของโครงการเปนประจําทุกปทั้งการตรวจอุจจาระหาไขพยาธิและการใหสุข

ศึกษากลุมเปาหมายในการปฏิบัติตัวการบริโภคอาหารที่ปลอดภัยจากโรคพยาธิอยางตอเนื่อง การปรับปรุงดานอนามัย

สิ่งแวดลอมไดรับความรวมมือจากทางผูบริหารคณะครูเปนอยางดี ไดรับการสนับสนุนอุปกรณการตรวจ ยารักษา

ปองกันโรคหนอนพยาธิและสนับสนุนบุคลากรชวยตรวจอุจจาระหาไขพยาธิจาก สคร.2 พิษณุโลก 
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สวนที่ 5 ขอที ่1 โครงการพระราชดําริและโครงการเฉลิมพระเกียรติดานสาธารณสุข  (โครงการปองกันโรคหนอนพยาธ.ิ) หนา 33 

4.แผนการดําเนินงานตามกลยุทธ ป 2568 

ประเด็นปญหา กลยุทธ/กลยุทธยอย/กจิกรรมหลัก 

 1. การพัฒนาระบบ 

ควบคุม ปองกันโรค

หนอนพยาธิที่ตอเนื่อง 

กลยุทธที่ 1 พัฒนาระบบควบคุม ปองกัน โรคหนอนพยาธิของจังหวัดอุตรดิตถ 

กลยุทธยอยที่ 1.1 พัฒนาระบบควบคุมปองกัน โรคหนอนพยาธขิองจังหวัดอุตรดิตถ 

(เปาหมายกลยทุธ/Key Word :พื้นที่โรงเรียนเปาหมายมีการปองกันโรค หนอนพยาธิไดรับ

การพัฒนา) 

(ตัวชี้วัดกลยทุธ/KPI :  นักเรียนโรงเรียนเปาหมายไดรับการตรวจพบโรคหนอนพยาธิ และ

ไดรับการรักษารอยละ 100) 

กิจกรรมที่ 1 กําหนดเปาหมายงานควบคุมโรคหนอนพยาธิในนกัเรียนถ่ินทุรกันดารและ

พื้นที่ในแผนภูฟาพฒันาตามพระราชดาํริอําเภอบานโคกน้ําปาด 

กิจกรรมที่ 2 ชี้แจงการดําเนินงานควบคุมโรคหนอนพยาธิในนกัเรียนถ่ินทรุกันดารและ

พื้นที่ในแผนภูฟาพฒันาตามพระราชดาํริทางออนไลน 

กิจกรรมที่ 3 สสอ./รพ.ดําเนินงานตรวจโรคหนอนพยาธิในนักเรียนถ่ินทุรกันดารและ

พื้นที่ในแผนภูฟาพฒันาตามพระราชดาํริ 

กิจกรรมที่ 4 นักเรียนและญาติ ที่ไดรับการตรวจพบโรคหนอนพยาธิไดรับการรักษา 

2. กลุมเปาหมายขาด

ความเขาใจโรค

หนอนพยาธิและมีการ

เปลี่ยนแปลงทุกป 

กลยุทธที่ 1.2 การสื่อสารความเสี่ยงและประชาสัมพนัธ 

 (เปาหมายกลยทุธ/Key Word :พื้นที่โรงเรียนเปาหมายมีการใหความรูและสื่อสารความ

เสี่ยงโรคหนอนพยาธ)ิ 

(ตัวชี้วัดกลยทุธ/KPI :  นักเรียนโรงเรียนเปาหมายไดรับการใหความรูโรคหนอนพยาธิและ

สื่อสารความเสี่ยงออนไลน) 

กิจกรรมที่ 1  จัดทําขาวสารประชาสัมพันธโรคหนอนพยาธิทางชองทางออนไลน 

กิจกรรมที่ 2  แจงเตือนอันตรายจากโรคหนอนพยาธิแกนักเรียนโรงเรียนเปาหมายให

ไดรับความรูโรคหนอนพยาธ ิ

3.ขาดการบูรณาการ

ในระดับพืน้ที ่

กลยุทธที่ 1.3 การบูรณาการดาํเนินการควบคุมโรคหนอนพยาธใินนักเรียนถ่ินทุรกันดาร

และพื้นที่ในแผนภูฟาพฒันาตามพระราชดาํริ 

 (เปาหมายกลยทุธ/Key Word :มีการบูรณาการดําเนนิการควบคุมโรคหนอนพยาธิใน

นักเรียนถ่ินทรุกันดารและพื้นที่ในแผนภูฟาพัฒนาตามพระราชดาํริ ) 

(ตัวชี้วัดกลยทุธ/KPI : มีแผนงานและบทบาทรวมกันในการควบคุมโรคหนอนพยาธติลอดจน

สุขภาพองครวมในนักเรียนถ่ินทรุกันดารและพืน้ที่ในแผนภูฟาพฒันาตามพระราชดาํริ ) 

กิจกรรมที่ 1  สสจ.ประสานงานกับกลุมงานสงเสริมสุขภาพ, อนามัยสิ่งแวดลอม, 

ควบคุมโรครวมนิเทศเสริมพลังพื้นที่โรงเรียน ถ่ินทรุกันดารและพื้นที่ในแผนภูฟาพฒันาตาม

พระราชดาํริ 

กิจกรรมที่ 2  ประสานโรงเรียน ตชด. และ อปท.โรงพยาบาลและสสอ. เพื่อกําหนด

แผนงานและบทบาทรวมกันในการควบคุมโรคหนอนพยาธติลอดจนสุขภาพองครวมใน

นักเรียนถ่ินทุรกันดารและพื้นที่ในแผนภูฟาพัฒนาตามพระราชดาํริ 



เอกสารผลการดําเนินงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ปงบประมาณ 2567 

 

สวนที่ 5 ขอที ่1 โครงการพระราชดําริและโครงการเฉลิมพระเกียรติดานสาธารณสุข  (โครงการปองกันโรคหนอนพยาธ.ิ) หนา 34 

ประเด็นปญหา กลยุทธ/กลยุทธยอย/กจิกรรมหลัก 

4.ขาดการติดตามใน

ระดับพื้นที ่

กลยุทธยอยที่ 1.4 การติดคามและประเมินผลการปองกัน โรคหนอนพยาธิของจังหวัด

อุตรดิตถ 

(เปาหมายกลยทุธ/Key Word :มีระบบการติดตาม ประเมินผลการปองกันโรคหนอนพยาธิ

ของจังหวัดอุตรดิตถ 

(ตัวชี้วัดกลยทุธ/KPI :  รอยละ 100  ของโรงเรียนไดรับการติดตาม) 

กิจกรรมที่ 1  สสจ.ออกนิเทศและติดตามการดําเนนิงานควบคุมโรคหนอนพยาธิใน

นักเรียนและเยาวชนในถ่ินทุรกันดารและพื้นที่ในแผนภูฟาพัฒนาตามพระราชดําริ 

กิจกรรมที่ 2 การรายงานผลการดําเนินงานควบคุมโรคหนอนพยาธิในนักเรียนและเยาวชน

ในถ่ินทุรกันดารและพื้นที่ในแผนภูฟาพัฒนาตามพระราชดําริ ใหกรมควบคุมโรคทราบ 

 

5.ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

ควรมีการนิเทศงานแบบบูรณาการโดยกลุมงานที่เก่ียวของ และทบทวนการฝกการใชกลองจุลทรรศนใน

ระดับอําเภอ/ตําบล เนื่องจากมเีจาหนาที่มีการยายและเกษียณราชการ  
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