
 เอกสารผลการดําเนินงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ปงบประมาณ 2567  

สวนที่ 5 ขอที ่2 พัฒนาสุขภาพภาคประชาชนและคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ  (พชอ.) หนา 1 

เปาประสงคยทุธศาสตรที่ 3.2 พัฒนาสุขภาพภาคประชาชนและคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 
ประกอบดวย  1. พัฒนาคุณภาพชวีิตระดบัอําเภอ (พชอ.) 

  2. งานสุขภาพภาคประชาชน และ Smart อสม. 

  3. งานตาํบลจดัการคุณภาพชีวติ 

1. พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) 
1.สถานการณ 

     1.1 สนับสนุนการพัฒนาการดําเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ในระดับพื้นที ่

ผลการดําเนินงาน ป 2566 จังหวัดอุตรดิตถไดมีการขับเคลื่อนการดําเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ

อําเภอ (พชอ.) ระดับจังหวัดและระดับอําเภอ โดยไดจัดทําแผนการดําเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) 

ประจําปงบประมาณ 2566 จัดทํา Timeline การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) จังหวัดอุตรดิตถ และได

ดําเนินการแจงแนวทางการดําเนินงาน ป 2566 ใหระดับอําเภอทราบแลว และดําเนินการทบทวนคําสั่งคณะทํางาน     

ที่ปรึกษาการขับเคลื่อนงานและเสริมพลังคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) จังหวัดอุตรดิตถ และได

วางแผนกําหนดใหคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) 9 อําเภอ ประเมินตนเองตามเกณฑ UCCARE  

ผานโปรแกรม CL UCCARE ประจําป 2566 ในเดือนมกราคม 2566  โดยระดับจังหวัดวางแผนกําหนดการเตรียมการ

ออกพื้นที่ติดตาม ประเมินและสนับสนุนการดําเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ในพื้นที่ 9 อําเภอ 

(เดือนมิถุนายน 2566)  และจะดําเนินการพัฒนากระบวนการติดตามผลงานพัฒนาคุณภาพชีวิต ระดับอําเภอ (พชอ.) 

เชิงผลลัพธ (Out come) ตามตัวชี้วัดและเปาหมายที่กําหนด รองรับประเด็นปญหาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) 

ตามบริบทพื้นที่ทั้งประเด็นปญหาหลักและปญหารอง ประจําป 2566 กําหนดใหมีการรายงานผลการดําเนินงานการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) โดยระดับอําเภอ (พชอ.) มีการรายงานผลงานทุกวันที่ 25 ของเดือน และระดับ

จังหวัดกํากับ ติดตามรายงานความกาวหนาผลการดําเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) เดือนละ                   

1 คร้ัง เพื่อสรุปรายงานความกาวหนาของผลงานใหผูบริหารฯ ทราบในการประชุมคณะกรมการจังหวัดอุตรดิตถ       

โดยเลขานุการฯ รวมของคณะทํางานระดับจังหวัดฯ  (ที่ทําการปกครองจังหวัดอุตรดิตถ และสํานักงานสาธารณสุข

จังหวัดอุตรดิตถ ) และไดมีการกํากับ ติดตามการรายงานผลการเบิกจายงบประมาณทุกเดือน เดือนละ  1 คร้ัง ผลการ

ดําเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ระดับอําเภอ  โดยคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) 

ทุกอําเภอ   ไดกําหนดประเด็นปญหาการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ที่สําคัญตามบริบทพื้นที่ 

    1.2 พัฒนากระบวนการติดตามผลงานพฒันาคุณภาพชีวิตระดบัอําเภอ (พชอ.) เชิงผลลัพธ (Out come) 

ตามตัวชี้วดัและเปาหมายที่กําหนด 

คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ไดกําหนดประเด็นปญหาการพัฒนาคุณภาพชีวิต

ระดับอําเภอ (พชอ.) ป 2566 ทั้งประเด็นหลกัและประเดน็รอง โดยประเด็นปญหาการดูแลคุณภาพชีวิตกลุมเปราะบาง

ไดกําหนดเปนประเด็นปญหาหลักและปญหารองในการขับเคลื่อนการดําเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 

(พชอ.) ในระดับพื้นที่ครอบคลุม 9 อําเภอโดยมีการขับเคลื่อนงานตามกระบวนการพัฒนาคุณภาพชีวิต                     

ระดับอําเภอ (พชอ.) เพื่อแกไขประเด็นปญหาการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนตามบริบทพื้นที่รองรับปญหาประเด็น

หลักและประเด็นรองที่คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ทั้ง 9 อําเภอ มีการจัดทําแผนแกไข

ปญหาการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ประจําป 2566  และคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 

(พชอ.) ไดดําเนินงานและกิจกรรมตามแผนแกไขปญหาการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ประจําป 2566 



 เอกสารผลการดําเนินงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ปงบประมาณ 2567  

สวนที่ 5 ขอที ่2 พัฒนาสุขภาพภาคประชาชนและคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ  (พชอ.) หนา 2 

ของแตละอําเภอ ทั้งนี้ ป 2566 กระทรวงสาธารณสุข กําหนดตัวชี้วัดรอยละของอําเภอผานเกณฑการประเมินการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพ เปาหมาย รอยละ 85 โดยสรุปมีผลการดําเนินงานดังนี ้

              - คณะกรรมการ พชอ. 9 อําเภอ ผานเกณฑการประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพ (รอยละ 100) 

   - คณะกรรมการพชอ. 9 อําเภอ มีการดูแลคุณภาพชีวิตกลุมเปราะบาง (รอยละ 100) 

   - คณะกรรมการ พชอ. มีผลประเมินตามเกณฑ UCCARE คาเฉลี่ย ระดับ 4 ข้ึนไป จํานวน 9 อําเภอ 

   - คณะกรรมการ พชอ. มีการแกไขปญหาตามประเด็นอยางเปนระบบ และพัฒนาการบูรณาการ 

ในการแกไขปญหาระดบัพื้นที ่

   - คณะกรรมการ พชอ. มีการติดตามผลงาน/พัฒนากระบวนงาน/วิเคราะหผลลัพธ อยางตอเนื่อง 

ผลการดําเนินงานตามตัวชี้วัดผลลัพธการแกไขปญหาคุณภาพชีวิตประเด็นหลัก  พบวา ตัวชี้วัด 28 ตัวชี้วดั 

ผลงานผานเปาหมายตัวชี้วัด 28 ตัวชี้วัด (100%) และ โดยสรุปภาพรวม พชอ. มีผลลัพธการแกไขปญหาคุณภาพชีวิต

ประเด็นหลักผานทุกตัวชี้วัด 9 อําเภอ(100%) และผลการดําเนินงานตามตัวชี้วัดผลลัพธการแกไขปญหาคุณภาพชีวิต

ประเด็นรอง พบวา ตัวชี้วัด 52 ตัวชี้วัด ผลงานผานเปาหมายตัวชี้วัด 46 ตัวชี้วัด (88.46%) และ โดยสรุปภาพรวม พชอ. 

มีผลลัพธการแกไขปญหาคุณภาพชีวิตประเด็นรองผานทุกตัวชี้วัด 4 อําเภอ (44.44%) ไดแก อําเภอฟากทา อําเภอทอง

แสนขัน อําเภอพิชัย และอําเภอเมืองอุตรดิตถ 

สรุปผลการประเมินติดตามและคัดเลือก พชอ. ดีเดน จังหวัดอุตรดิตถ ประจําป 2566 โดยผูวาราชการ

จังหวัดอุตรดิตถ ไดมอบโลรางวัลและเก่ียรติบัตรเชิดชูเกียรติในการประชุมกรมการจังหวัดอุตรดิตถ ในวันที่ 30 

สิงหาคม 2566 ดังนี้ 

                   - รางวัล พชอ.ระดับดีเดน      พชอ.น้ําปาด 

                   - รางวัล พชอ.ระดับดีมาก      พชอ.ทาปลา 

                   - รางวัล พชอ.ระดับดี           พชอ.พิชัย 

และ พชอ.ที่มีผานตามเกณฑ UCCARE /เกณฑ 6 Building Block Plus1 เรียงตามลําดับ ดังนี้ พชอ.บานโคก , พชอ.

ทองแสนขัน , พชอ.เมืองอุตรดิตถ , พชอ.ลับแล , พชอ.ฟากทา และ พชอ.ตรอน  

2. การดําเนินงาน/ผลการดําเนินงาน  

กลยุทธ พัฒนาการดําเนินงานแกไขปญหาคุณภาพชีวิตประชาชนตามบริบทพื้นที ่

    กิจกรรมที่ดําเนินการ 

1. ระดับจังหวัดจัดทําแผนปฏิบัติการประจําป และ Timeline การดําเนินงาน ป 2567 

2. ระดับจังหวัดทบทวน/แตงตั้งคณะทํางานที่ปรึกษาการขับเคลื่อนงานและเสริมพลังคณะกรรมการพัฒนา

คุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) จังหวดัอุตรดิตถ ป 2567  

3. ระดับจังหวัดจัดประชุมคณะกรรมการ พชอ. จํานวน  1 คร้ัง เพื่อชี้แจงนโยบาย แนวทางการดําเนินงาน

และเกณฑประเมิน พชอ.จ.อุตรดิตถ ป 2567 เมื่อวันที่ 14 มีนาคม 2567 

4. ระดับจังหวัดสงคืนขอมูลและสรุปผลการวิเคราะหขอมูลขอมูลสถานการณดานตางๆ ที่เก่ียวของใหกับ

ระดับอําเภอ  

5. ระดับอําเภอ  โดยเลขานุการ พชอ. สรุปผลการวิเคราะหขอมูลอําเภอและคืนขอมูลใหกับหนวยงาน/ภาคี

เครือขาย ในระดับอําเภอ เพื่อประกอบการพิจารณากําหนดประเด็นปญหา พชอ.  

6. ระดับอําเภอ คณะกรรมการ พชอ. กําหนดประเด็นปญหาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ตามบริบท

พื้นที่ ประเด็นปญหาหลักและปญหารอง ประจําป 2567  



 เอกสารผลการดําเนินงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ปงบประมาณ 2567  

สวนที่ 5 ขอที ่2 พัฒนาสุขภาพภาคประชาชนและคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ  (พชอ.) หนา 3 

7. ระดับอําเภอ ดําเนินการแกไขปญหาตามประเด็นปญหาหลักและปญหารอง ดังนี้  

   7.1 จัดทําแผนแกไขปญหาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ตามบริบทพื้นที่ ป 2567 

   7.2 คณะกรรมการ พชอ. ดําเนินการบูรณาการแผนรวมกับหนวยงาน/ภาคีเครือขายในการแกไขปญหา

คุณภาพชีวิตประชาชนที่เปนรูปธรรม  

   7.3 จัดทํา Timeline การดําเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ป 2567 

   7.4 คณะกรรมการ พชอ.มีการกําหนดตัวชี้วัดและเปาหมายผลลัพธในการแกไขปญหาตามประเด็นปญหา

หลัก ปญหารอง และประเด็นตามนโยบายของกระทรวง คือการแกไขปญหายาเสพติด (CBTX) 

8. คณะกรรมการ พชอ. บูรณาการกิจกรรมรวมกับหนวยงาน/ภาคีเครือขายในการแกไขปญหาตามประเด็น

อยางเปนระบบ (System) และมีความเชื่อมโยงกับตําบลจัดการคุณภาพชีวิต (พชต.) ในระดับพื้นที่ 

9. คณะกรรมการ พชอ. ประเมินตนเองตามเกณฑ UCCARE และบันทึกผลการประเมินในโปรแกรมของ

สํานักปฐมภูมิฯ และสรุปรายงานใหคณะกรรมการฯ ระดับจังหวัดทราบ 

10. เลขานุการ พชอ. รายงานความกาวหนาและสรุปผลลพัธผลงานการแกไขปญหาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 

รายงานใหคณะกรรมการระดับจังหวัด เดือนละ 1 คร้ัง (ทุกวันที่ 25 ของเดือน) 

11. ระดับจังหวัดสรุปวิเคราะหผลงานฯ รายงานใหผูบริหารฯ เดือนละ 1 คร้ัง 

12. ระดับจังหวัดจัดกิจกรรมประกวดบูธนิทรรศการและนําเสนอผลงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู (KM) เพื่อ

พัฒนาการดําเนินงาน พชอ. ประจําป 2567  เมื่อวันที่ 9 สิงหาคม 2567 ณ หองประชุมโรงแรมสีหราช 

ผลการดําเนินงาน 

          ผลการดําเนินงานตามตัวชี้วัดผลลัพธการแกไขปญหาคุณภาพชีวิตประเด็นหลัก  พบวา ตัวชี้วัด 47 ตัวชี้วัด 

ผลงานผานเปาหมายตัวชี้วัด 47 ตัวชี้วัด (100%) และ โดยสรุปภาพรวม พชอ. มีผลลัพธการแกไขปญหาคุณภาพชีวิต

ประเด็นหลักผานทุกตัวชี้วัด 9 อําเภอ(100%) และผลการดําเนินงานตามตัวชี้วัดผลลัพธการแกไขปญหาคุณภาพชีวิต

ประเด็นรอง พบวา ตัวชี้วัด 142 ตัวชี้วัด ผลงานผานเปาหมายตัวชี้วัด 142 ตัวชี้วัด (100%) และ โดยสรุปภาพรวม 

พชอ. มีผลลัพธการแกไขปญหาคุณภาพชีวิตประเด็นรองผานทุกตัวชี้วัดครบทุกอําเภอ (100%)  

    สรุปผลการประเมินติดตามและคัดเลือก พชอ. ดีเดน จังหวัดอุตรดิตถ ประจําป 2567 โดยผูวาราชการจังหวัด

อุตรดิตถ ไดมอบโลรางวลัและเก่ียรติบัตรเชิดชูเกียรติในการประชุมกรมการจังหวัดอุตรดิตถ ในวันที่ 28 กันยายน 2567 ดังนี้ 

                   - รางวัล พชอ.ระดับดีเดน      พชอ.น้ําปาด 

                   - รางวัล พชอ.ระดับดีมาก      พชอ.ลับแล 

                   - รางวัล พชอ.ระดับดี           พชอ.ทาปลา 

               และ พชอ.ที่มีผานตามเกณฑ UCCARE /เกณฑ 6 Building Block Plus1 เรียงตามลําดับ ดังนี ้

พชอ.เมืองอุตรดิตถ , พชอ.ตรอน , พชอ.ทองแสนขัน , พชอ.ฟากทา , พชอ.บานโคก และ พชอ.พิชัย  

 



 เอกสารผลการดําเนินงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ปงบประมาณ 2567  

สวนที่ 5 ขอที ่2 พัฒนาสุขภาพภาคประชาชนและคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ  (พชอ.) หนา 4 

ผลการดําเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ระดับอําเภอ  โดยคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 

(พชอ.) ทุกอําเภอ   ไดกําหนดประเด็นปญหาการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ที่สําคัญตามบริบทพื้นที่      

ป 2567 (ดังตารางที่ 1 )  

ตารางที่ 1 แสดงสรุปผลการกําหนดประเด็นปญหาการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) รายอําเภอ ป 2567  

 
 
 

อําเภอ 

 ประเด็นพัฒนาคุณภาพชีวิตหรือปญหาสําคัญตามบริบทพ้ืนที่ 

การดูแล 
กลุม

เปราะบาง 
(ผูสูงอาย 
(ติดเตียง)/            

ผูพิการ/IMC 

NCD การปองกัน
โรค 

(ไขเลือดออก 
, ซิกา , 

COVID-19) 
 

อาหาร 
ปลอดภยั 

 

RTI การจัดการ
ขยะ/

ส่ิงแวดลอม 

ยาเสพติด/
สุขภาพจิต 

*** 
ประเด็นที่ตอง
ขับเคล่ือนทุก

อําเภอ 

สารเคมี แมและ
เด็ก 

เหลา/
บุหร่ี/
การ
พนัน 

ฟากทา (หลัก)   (รอง) (รอง)  (รอง) 
 (รอง)  

บานโคก     (รอง) (หลัก) (รอง) (รอง)  (รอง) 

ทองแสนขัน (หลัก)  (รอง)    (รอง)    

ตรอน 

 
(รอง)     (หลัก) (รอง) 

   

น้ําปาด (รอง) (หลัก) (รอง) (รอง) (รอง)  (รอง)    

ทาปลา (รอง)   (รอง)  (รอง) (หลัก)    

ลับแล (หลัก) (รอง)     (รอง)    

พิชัย (หลัก)    (รอง)  (รอง)    

เมืองอุตรดิตถ (รอง)      (หลัก)    

รวม หลัก 4 

/รอง 4 

หลัก 1 

/รอง 1 

หลัก 0 

 /รอง 2 

หลัก 0 /

รอง 3 

หลัก 0 / 

รอง 4 

หลัก 2 / 

รอง 1 

หลัก 2 /รอง 7 หลัก 0 /

รอง 1 

หลัก 0 /

รอง 1 

หลัก 0  

/รอง 1 

ที่มา: กลุมงานพัฒนาคุณภาพและรูปแบบบริการ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ณ 12 ม.ค. 2567 

            จากสรุปขอมูลผลการดําเนินงาน ประจําป 2567  (ต.ค. 2566 - ก.ย. 2567) คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ไดกําหนดประเด็นปญหาการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ป 2567 ทั้งประเด็น

หลักและประเด็นรอง ซึ่งประเด็นปญหาการดูแลคุณภาพชีวิตกลุมเปราะบางไดกําหนดเปนประเด็นปญหาหลักและ

ปญหารองในการขับเคลื่อนการดําเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ในระดับพื้นที่ครอบคลุม 9 อําเภอ 

และมีประเด็นตามนโยบายของกระทรวงที่ตองดําเนินการทุกอําเภอ คือการแกไขปญหายาเสพติด (CBTX) โดยมี

รายละเอียดดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 2 แสดงผลงานตัวชี้วัดรอยละของอําเภอผานเกณฑการประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพ ป 2567 

ตัวชี้วัดและเกณฑ

เปาหมาย 

ผล 

การ

ประเมิน 1.
ฟา

กท
า 

2.
บา

นโ
คก

 

3.
ทอ

งแ
สน

ขัน
 

4.
ตร

อน
 

5.
น้ํา

ปา
ด 

6.
ทา

ปล
า 

7.
ลับ

แล
 

8.
พิช

ัย 

9.
เมื

อง
 

ป  

2567 

 

ป  

2566   

ป  

2565   

ป  

2564 

รอยละของอําเภอผาน

เกณฑการประเมินการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมี

คุณภาพ 

เปาหมาย 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 9 9 

ผลงาน 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 9 9 

รอยละ 
100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

ที่มา: กลุมงานพัฒนาคุณภาพและรูปแบบบริการ  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ณ 30 ก.ย. 2567 



 เอกสารผลการดําเนินงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ปงบประมาณ 2567  

สวนที่ 5 ขอที ่2 พัฒนาสุขภาพภาคประชาชนและคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ  (พชอ.) หนา 5 

                สรุปขอมูลผลการดําเนินงาน ประจําป 2567  (ต.ค. 2566 - ก.ย. 2567) จังหวัดอุตรดิตถไดมีการ

ดําเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ครอบคลุมพื้นที่ 9 อําเภอ  โดยมีการขับเคลื่อนงานตาม

กระบวนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) เพื่อแกไขประเด็นปญหาการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนตาม

บริบทพื้นที่รองรับปญหาประเด็นหลักและประเด็นรองที่คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ทั้ง 9 

อําเภอ ไดพิจารณากําหนดปญหาตามประเด็นปญหาหลักและประเด็นปญหารอง และคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต

ระดับอําเภอ (พชอ.) ไดมีการจัดทําแผนแกไขปญหาการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ประจําป 2567  และ

คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ไดดําเนินงานและกิจกรรมตามแผนแกไขปญหาการพัฒนา

คุณภาพชวีิตระดับอําเภอ (พชอ.) ประจําป 2567 ของแตละอําเภอ ทั้งนี้ ป 2567 กระทรวงสาธารณสุข กําหนดตัวชี้วัด

รอยละของอําเภอผานเกณฑการประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพ เปาหมาย รอยละ 87 โดยสรุปมีผลการ

ดําเนินงานดังนี้ 

              - คณะกรรมการ พชอ. 9 อําเภอ ผานเกณฑการประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพ (รอยละ 100) 

   - คณะกรรมการพชอ. 9 อําเภอ มีการดูแลคุณภาพชีวิตกลุมเปราะบาง (รอยละ 100) 

   - คณะกรรมการ พชอ. มีผลประเมินตามเกณฑ UCCARE คาเฉลี่ย ระดับ 3 ข้ึนไป จํานวน 9 อําเภอ 

ตารางที่ 3 แสดงสรุปผลการประเมินผลงาน พชอ. ตามเกณฑ UCCARE จ.อุตรดิตถ ป 2567 

เกณฑ 
คะแนน 

เต็ม 

พชอ.อําเภอ คาเฉลี่ย

ราย

หมวด 

ฟาก

ทา 

บาน

โคก 
ทองฯ ตรอน 

น้ํา

ปาด 

ทา

ปลา 
ลับแล พิชัย เมือง 

 หมวด 1                 

Unity team  
5 4.5 4.5 4.75 5 5 5 5 4.75 5 4.83 

 หมวด 2                  

Customer focus  
5 4.75 4.75 4.75 4.75 4.75 4.75 5 4.75 4.5 4.75 

 หมวด 3 

Community  

participation  

5 5 4.75 5 4.75 5 5 4.75 4.75 4.75 4.86 

 หมวด 4 

Appreciation  
5 4.75 4.75 4.75 4.75 4.75 4.75 4.75 4.75 4.75 4.75 

 หมวด 5 Resource 

sharing and 

human 

development  

5 4.5 4.75 4.5 4.5 5 4.8 5 4.5 4.9 4.72 

 หมวด 6               

Essential care  
5 4.75 4.75 4.5 4.75 5 4.5 4.95 4.75 4.75 4.74 

รวม 30 28.25 28.25 28.25 28.5 29.5 28.8 29.45 28.25 28.65 28.66 

ผลคาเฉลี่ย           

ระดับ UCCARE 
 4.71 4.71 4.71 4.75 4.92 4.8 4.91 4.71 4.78 4.78 

ที่มา: กลุมงานพัฒนาคุณภาพและรูปแบบบริการ  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ณ 9 ส.ค. 2567 



 เอกสารผลการดําเนินงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ปงบประมาณ 2567  

สวนที่ 5 ขอที ่2 พัฒนาสุขภาพภาคประชาชนและคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ  (พชอ.) หนา 6 

           สรุปขอมูลผลการประเมินผลการดําเนินงานตามเกณฑ UCCARE ของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต

ระดับอําเภอ (พชอ.) 9 อําเภอ ประจําป 2567 พบวา คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดบัอําเภอ (พชอ.) มีผลการ

ดําเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ตามเกณฑ UCCARE และมีผลงานผานระดับ 4 ข้ึนไป 9 อําเภอ 

(100 %) โดยมีคาเฉลี่ยรายหมวดระดับ 4 ข้ึนไปทุกหมวด และ พชอ. 9 อําเภอ มีการแกไขปญหาตามประเด็นอยาง

เปนระบบ  มีการพัฒนาการบูรณาการในการดําเนินงานและงบประมาณในการแกไขปญหาคุณภาพชีวิตประชาชนตาม

บริบทพื้นที่  มีการติดตามผลงานและวิเคราะหผลลัพธอยางตอเนื่อง รายละเอียดดังตารางที่ 3  โดยสรุปผลงาน พชอ.

ตามเกณฑ UCCARE พบวา  

      - คณะกรรมการ พชอ. ผานระดับ 4 ข้ึนไป 9 อําเภอ (100 %)  

- คณะกรรมการ พชอ. มีการแกไขปญหาตามประเด็นอยางเปนระบบ และพัฒนาการบูรณาการในการแกไข 

ปญหาระดับพื้นที่ 

- คณะกรรมการ พชอ. มีการติดตามผลงาน/พัฒนากระบวนงาน/วิเคราะหผลลัพธ อยางตอเนื่อง 

ตารางที่ 4 แสดงสรุปผลการประเมินผลงาน พชอ. ตามเกณฑ 6 Building Blocks Plus 1 จ.อุตรดิตถ ป 2567 

เกณฑ 
คะแนน 

เต็ม 

พชอ.อําเภอ คาเฉลี่ย

ราย

หมวด 

ฟาก

ทา 

บาน

โคก 
ทองฯ ตรอน 

น้ํา

ปาด 

ทา

ปลา 
ลับแล พิชัย เมือง 

หมวดท่ี 1 ภาวะผูนํา

และการอภิบาลระบบ 
5 4.5 4.5 4.75 5 5 5 5 4.75 5 4.83 

 หมวดท่ี 2  ระบบ

บริการสุขภาพ  

5 

 
4.75 4.75 4.5 4.75 5 4.5 4.95 4.75 4.75 4.74 

หมวดท่ี 3 กําลังคน

ดานสุขภาพ 
5 4.75 4.75 4.75 4.75 4.75 4.75 4.75 4.75 4.75 4.75 

 หมวดท่ี 4 ระบบ

ขอมูลสารสนเทศ        

ดานสุขภาพ 

5 

 
4.75 4.75 4.5 4.75 5 4.5 4.95 4.75 4.75 4.74 

หมวดท่ี 5 การเขาถึง

ยาและเทคโนโลยี

ทางการแพทยท่ี

จําเปน 

5 

 
4.75 4.75 4.75 4.75 4.75 4.75 5 4.75 4.5 4.75 

หมวดท่ี 6 การเงินการ

คลังและการแบงปน

ทรัพยากร 

5 4.5 4.75 4.5 4.5 5 4.8 5 4.5 4.9 4.72 

 หมวดท่ี 7 ระบบ

สุขภาพชุมชน 
5 5 4.75 5 4.75 5 5 4.75 4.75 4.75 4.86 

รวม 35 33 33 32.75 33.25 34.5 33.3 34.4 33 33.4 33.39 

ผลระดับคาเฉลี่ย    4.71 4.71 4.68 4.75 4.93 4.76 4.91 4.71 4.77 4.77 

ที่มา: กลุมงานพัฒนาคุณภาพและรูปแบบบริการ  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ณ 9 ส.ค. 2567 



 เอกสารผลการดําเนินงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ปงบประมาณ 2567  

สวนที่ 5 ขอที ่2 พัฒนาสุขภาพภาคประชาชนและคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ  (พชอ.) หนา 7 

สรุปขอมูลผลการประเมินผลการดําเนินงานตามเกณฑ 6 Building Blocks Plus 1 ของคณะกรรมการพัฒนา

คุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) 9 อําเภอ ประจําป 2567 พบวา คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 

(พชอ.) ไดมีการพัฒนางานอยางตอเนื่อง และมีการแกไขปญหาคุณภาพชีวิตประชาชนในพื้นที่อยางเปนระบบมีการ

วิเคราะหขอมูลและบูรณาการการดําเนินงานกับภาคีเครือขายและภาคสวนตางๆ ในพื้นที่ทําใหมีผลการดําเนินงาน

พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.)ตามเกณฑ 6 Building Blocks Plus 1 และมีผลงานผานระดับ 4 ข้ึนไป 9 

อําเภอ (100 %) และมีคาเฉลี่ยรายหมวด ระดับ 4 ข้ึนไปทุกหมวด โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 4  

ตารางที่ 5 แสดงผลงานตัวชี้วัดผลลัพธผลการแกไขปญหาคุณภาพชีวิตตามประเด็นหลักและประเด็นรอง จําแนกราย

อําเภอ จังหวัดอุตรดิตถ ป 2567 

อําเภอ ตัวชี้วัดผลลัพธผลการแกไขปญหา

คุณภาพชีวิตประเด็นหลัก 

ตัวชี้วัดผลลัพธผลการแกไข

ปญหาคุณภาพชีวิตประเด็นรอง 

รวม 

จํานวน 

(ตัว) 

ผาน 

(ตัว) 

รอยละ จํานวน

(ตัว) 

ผาน 

(ตัว) 

รอยละ จํานวน 

(ตัว) 

ผาน 

(ตัว) 

รอยละ 

ฟากทา 8 8 100 24 24 100 32 32 100 

บานโคก 3  3 100  4 4 100 7 7 100 

ทองแสนขัน 5 5 100 18 18 100 23 23 100 

ตรอน 7 7 100 14 14 100 21 21 100 

น้ําปาด 9 9 100 30 30 100 39 39 100 

ทาปลา 3 3 100 24 24 100 27 27 100 

ลับแล 3 3 100 13 13 100 16 16 100 

พิชัย 4 4 100 12 12 100 16 16 100 

เมืองอุตรดิตถ 5 5 100 3 3 100 8 8 100 

รวม 47 47 100 142 142 100 189 189 100 

              ที่มา: กลุมงานพัฒนาคุณภาพและรูปแบบบริการ  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ณ 30 ก.ย. 2567 

สรุปขอมูลผลงานคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) 9 อําเภอ ประจําป 2567 พบวา ผล

การดําเนินงานตามตัวชี้วัดผลลัพธการแกไขปญหาคุณภาพชีวิตประเด็นหลัก  พบวา ตัวชี้วัด 47 ตัวชี้วัด ผลงานผาน

เปาหมายตัวชี้วัด 47 ตัวชี้วัด (100%) และ โดยสรุปภาพรวม พชอ. มีผลลัพธการแกไขปญหาคุณภาพชีวิตประเด็นหลกั

ผานทุกตัวชี้วัด 9 อําเภอ(100%) และผลการดําเนินงานตามตัวชี้วัดผลลัพธการแกไขปญหาคุณภาพชีวิตประเด็นรอง  

พบวา ตัวชี้วัด 142 ตัวชี้วัด ผลงานผานเปาหมายตัวชี้วัด 142 ตัวชี้วัด (100%) โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 5 

ผลการพัฒนางานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) เชิงคุณภาพ จังหวัดอุตรดิตถ มีผลงานเดนดาน

ความสําเร็จผลงานและการสนับสนุนการขับเคลื่อนงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) โดยคณะทํางานที่ปรึกษา

การขับเคลื่อนงานและเสริมพลังคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) จังหวัดอุตรดิตถ  เปนพี่เลี้ยง

ติดตามและสนับสนุนใหทีมคณะกรรมการ พชอ. ผลงานระดับประเทศและระดับเขต เขตสุขภาพที่ 2 ป 2567ดังนี้ 

1. กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข  ไดตรวจประเมิน พชอ. ที่สมัครรับรางวัลคุณภาพแหงชาติการ

ปองกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ โดยกลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นที่ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566      

พชอ.น้ําปาด และ พชอ.ลับแล มีผลงานผานตามเกณฑมาตรฐานรางวัลคุณภาพแหงชาติการปองกันควบคุมโรคและภัย

สุขภาพ โดยกลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นที่ ระดับเงิน ประกาศเมื่อวันที่ 18 มิถุนายน 2567 



 เอกสารผลการดําเนินงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ปงบประมาณ 2567  

สวนที่ 5 ขอที ่2 พัฒนาสุขภาพภาคประชาชนและคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ  (พชอ.) หนา 8 

 

 
2. กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข  ไดตรวจประเมิน พชอ. ที่สมัครรับรางวัลคุณภาพแหงชาติการ

ปองกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ โดยกลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นที่ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566       

พชอ.ทาปลา ไดรับรางวัลความมุงมั่นการพัฒนาตามเกณฑมาตรฐานรางวัลคุณภาพแหงชาติการปองกันควบคุมโรค

และภัยสุขภาพ โดยกลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นที่ ประกาศเมื่อวันที่ 18 มิถุนายน 2567 

3. กองโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค มีการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคไตในชุมชนผานกลไกการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ(พชอ.) โดยผลการคัดเลือกระดับเขต พชอ.น้ําปาด ไดรับการคัดเลือกเปน Best 

Practice ระดับเขตดานการปองกันควบคุมโรคไตในชุมชน ผานกลไก พชอ. ปงบประมาณ 2567 และเปนตัวแทนเขา

รวมประกวดระดับประเทศ                                                                                                                    

4. ผลการคัดเลือก พชอ.ที่มีการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคไตในชุมชนผานกลไกการพัฒนา

คุณภาพชีวิตระดับอําเภอ(พชอ.) ของกองโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค ผลงานดีเดนระดับประเทศ พชอ.น้ําปาด ไดรับ

รางวัลชนะเลิศ Best Practice ระดับประเทศ ดานการปองกันควบคุมโรคไตในชุมชน ผานกลไก พชอ. ปงบประมาณ 

2567 ประกาศเมื่อวันที่ 9 สิงหาคม 2567                                             

5. ผลการคัดเลือก พชอ. ดีเดน ระดับเขต ประจําป 2567 ในงานมหกรรมระบบสุขภาพปฐมภูม ิ

เขตสุขภาพที่ 2  เมื่อวันที่ 19 กันยายน 2567  ประเด็นหลัก สุขภาพจิตยาเสพติด พชอ.ลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ไดรับ 

รางวัลชนะเลิศ และประเด็นรอง การปองกันโรคไมติดตอเร้ืองรังในชุมชน พชอ.น้ําปาด จังหวัดอุตรดิตถ ไดรับรางวัล

รองชนะเลิศอันดับ 1   

3. การวิเคราะหปญหา และปจจัยที่ทําใหการดําเนินงานประสบผลสําเร็จ 

-ปจจัยสําคัญที่ทําใหการดําเนินงานสําเร็จ 

1. นโยบายผูวาราชการจังหวัดอุตรดิตถ ใหความสําคัญและสนับสนุนกลไกการขับเคลื่อนงานอยางตอเนื่อง  

2. คณะทํางานที่ปรึกษาการขับเคลื่อนงานและเสริมพลังคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.)  

จังหวัดอุตรดิตถเปนกลไกสําคัญในการขับเคลื่อนงานและกํากับติดตามงาน มกีารกําหนดตัวชี้วัดผลลัพธรองรับประเดน็

ปญหาทั้งประเด็นหลักและประเด็นรอง มีรายงานความกาวหนาผลงานทุกเดือน และรายงานผลลัพธตามตัวชี้วัดทุก

ไตรมาส 

3. ทีมงานคณะกรรมการ พชอ. ภาคีเครือขายมีความเขมแข็ง ทํางานเปนทีม โดยมีเปาหมายรวมกันและมีการ   

บูรณาการในการแกไขปญหาในระดับพื้นที่อยางเปนระบบ                          

4. ประธาน (นายอําเภอ) ใหความสําคัญ /บูรณาการภาคีเครือขายในพื้นที่ /กํากับติดตามผลงานตอเนื่อง 

 

 

 
 



 เอกสารผลการดําเนินงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ ปงบประมาณ 2567  

สวนที่ 5 ขอที ่2 พัฒนาสุขภาพภาคประชาชนและคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ  (พชอ.) หนา 9 

4. แนวทางการแกไขปญหา ป 2568 

ปญหา และสาเหตุของปญหา ป 2567 แนวทางการแกไขปญหา ป 2568 

พชอ. (บางอําเภอ) วิเคราะหผลงานเชงิ

ผลลัพธ (Out come) ยังไมครอบคลุม

ประเด็นปญหาหลักและปญหารอง 

1.พัฒนากระบวนการดําเนินงานแกไขปญหาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน ตามบริบทพื้นที่ ดวยการมีสวนรวมของภาคีเครือขายและ 

ภาคสวนตางๆที่เก่ียวของ 

2.ขับเคลื่อนงาน บูรณาการแผนงานและกิจกรรมการแกไข

ปญหาตามประเด็นสําคัญเชื่อมโยงกับตําบลจัดการคุณภาพชีวิต (พชต.) 

อยางเปนระบบและครอบคลุมในระดับพื้นที่ 

3.เยี่ยมเสริมพลังกํากับติดตามและประเมินผลงานเชิงผลลัพธ 

(Out come) ในการแกไขปญหาคุณภาพชีวิตประชาชนตามประเด็น

สําคัญ 

4.สนับสนุนและดําเนินงานตามนโยบายที่สําคัญของประเทศ 
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